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Présentons-nous

Chaque personne présente doit se placer sur la ligne imaginaire
définie par les animateurs entre deux points opposés de la salle,
pour matérialiser la distance estimée séparant son lieu de
provenance du lieu des Assises.

- Le plus éloigné prend la parole en premier

- Chacun donne son:
- NOM
- Prénom

Nice (06)
1172 km

- Structure et distance estimée ou connue ! Point B

- Attentes vis-a-vis de cet atelier

Genech (59)

28 .
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| 'essentiel a retenir

PORTE D’ENTREE
OBLIGATOIRE !

ACTIONS DE PROMOTION DE
LA SANTE (Pendant séances,

compétitions, événements)

POUR TOUS :
- PRATIQUANTS
- FAMILLES DES
PRATIQUANTS
- TOUT VENANT
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THEMATIQUE OPTIONNELLE

ACTIVITES PHYSIQUES
ADAPTEES

(Séances spécifiques, 12 pers max,
éducateur forme)

POUR PUBLICS FRAGILISES
> SPORT SUR
ORDONNANCE
> ET... TOUT PUBLIC
DIT A BESOINS
SPECIFIQUES

BOUGER AU QUOTIDIEN

THEMATIQUE OPTIONNELLE

BASE SUR LES
DEPLACEMENTS ACTIFS

(Temps spécifiques, initiatives)

POUR TOUS :
- PRATIQUANTS
- FAMILLES DES
PRATIQUANTS
- TOUT VENANT
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Comment s’engager ?

SIGNATURE DE LA CHARTE
ATOUT+

(En ligne apres échange avec son Comité
Départemental)

ENGAGEMENTS

INCONTOURNABLES :

- Nommer un référent santé

- Former son référent santé (1
journée)

- Mener au moins une action
de prévention santé / an
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SIGNATURE DE LA CHARTE
FORM+

(En ligne aprés échange avec son Comité
Départemental)

ENGAGEMENTS

INCONTOURNABLES :

- Former ou recruter un
animateur spécifique

- Utiliser le passeport Form+
bientdt GooveApp

- Max. 12 personnes / séance
Form+

- Nommer activité avec suffixe
Form+

- Licencier tous les pratiquants

BOUGER AU QUOTIDIEN

SIGNATURE DE LA CHARTE
BOUGE+

(En ligne apres échange avec son Comité
Départemental)

ENGAGEMENTS

INCONTOURNABLES :

- Se conformer aux exigences
des outils employés (D-
marche, KIPLIN, etc.)

- Développer toute idée
permettant la sensibilisation
de la jeunesse a la notion de
sédentarité
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Valeur ajoutée de chaque thématigue

AJOUTE UNE PLUS-VALUE
PREVENTION AUX ACTIVITES
FEDERALES

« PROMOTION DE LA SANTE »

> VISIBILITE

> PRISE EN CHARGE
GLOBALE DE LA
PERSONNE

- ACTION SANTE PUBLIQUE
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NOUVELLE OFFRE SUR LA
BASE DES ACTIVITES
FEDERALES
« ACCUEIL DU PLUS
FRAGILISE »

> CRENEAUX SPECIFIQUES

> NOUVEAUX PUBLICS

> ATTIRE PARTENARIATS

> REPONSE AU SPORT SUR
ORDONNANCE (SSO)

BOUGER AU QUOTIDIEN

INNOVANT !

ENCORE PEU DE PRISES DE
POSITION FEDERALES SUR
CET ANGLE DE LA
PREVENTION SANTE
« LUTTE CONTRE
SEDENTARITE »

> OUTILS TOUT PRETS
> MODELE ECONOMIQUE
FERME
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ETAT DES LIEUX saison 2022-23
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106 associations engagées Atout+

52 associations engagées Form+
(145 créneaux d’activité adaptée)

12 associations engagées Bouge+
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2022 - Projet digitalisation de la sante

OBJECTIFS DIGITALISATION :
Numeériser les tests
Simplifier les outils existants (Passeport Form+, etc.)

Attirer de nouveaux publics
Créer un reseau avec les professionnels de sante

Choix d’un outil =2 goove - Validation CoDir

ACTEURS DU SPORT-SANTE

:‘ it \ Assises de
ederation

. Sportive Printemps

et Culturelle 2023

de France



Mais GooveApp ca ressemble a quoi ?

Ma Structure Equipe Prescripteurs Structures partenaires Activités E-commerce Bienvenue, MarjoL. 2

(>

STRUCTURE

— FSCF formation s
Données de facturations
oo 22 rue Oberkampf Aucune donnée renseigneée
o3 75011 PARIS ® Ajouter
PRATIQUANTS Eiarice
PLANNING

ﬁ.\ Mon abonnement Personnaliser ma structure Exportation de données
A

BIBLIOTHEQUES

Présentation Mes URLs personnalisées
STATS
URL de connexion
[~
Q https.//www.goove.app/fscf-formation/user/login
CONVERSATIONS

URL d'inscription
DOCUMENTS https:;//www.goove.app/fscf-formation/user/register o

URL de réinitialisation de mot de passe

go©ve

pad. https.//www.goove.opp/fscf-formertony brep/ e dwort v

WINACS




Quel deploiement ?

1¢re étape : 3 février 2023 : COLLOQUE SANTE
> Signature convention de collaboration FSCF-Goove

2¢me étape : EXPERIMENTATION

3 mois de mars a juin 2023 (en cours)

15 assos (priorité MSS) / 3 CR

Abonnement annuel GooveApp offert par la fédération

FOCUS : Thématiqgue Form+ avec les options « bilans », « séances
distancielles », etc.
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Quel deploiement ?

3eme étape : DEPLOIEMENT NATIONAL

Saison 2023-2024

Co(t : 30€ TTC /mois /association (pour 2 comptes+) = 360 € TTC /an

*chaque compte supplémentaire = 12€TTC /mois)

Outil support pour Atout+, Form+ et Bouge+

RQ : Campagne PSF 2023 : soutien 2023-24 a mise en place GooveApp

i\
¢
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PROMOTION DU SPORT SANTE

Seules les structures chartées Atoutform’ pourront demander le renouvellement d’une action sur les
thématiques du programme santé Atoutform’ ainsi que sur les actions « Form+ » et « Bouge+ » sur des
années consécutives. Les actions visant & obtenir la charte Atoutform’ pourront étre subventionnées lors
d’une premiére demande.
o Déploiement du programme santé Atoutform’ (y compris journées de sensibilisations,
mois sans tabac, drogue, alcool, etc.) et digitalisation du programme.
= Précision / exemples : L'engouement actuel pour le spori-santé doit éire pris en compte sous
toutes ses composantes en liaison avec le programme Santé Atoutform’ notamment dans sa
thématique Atout+ ; Souscription au programme Goave App proposé par la fédération.
o Développement d'une action « Form'+ » ou « Bouge+ ».
« Précision/exemples - Adapter les activités proposées au sein de la fédération a des publics aux
besoins spécifiques ; Apprendre & devenir autonome et a se responsabiliser en devenant acteur
de sa sante grace aux déplacements actif au quotidien ; efc.
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Les freins au déploiement

FREINS identifiés par la CN Atoutform’ :
- Coult a la charge des structures
- Temps dédié a I'administration de |'outil
- Outils digitaux spécifiques a certaines régions (ex: BFC)

. 0000
Et selon vous quels sont les freins 7

’ . ’ . B Vv
au deploiement de l'outil GooveApp v -*
sur le territoire ?
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Les leviers a envisager

Trouvons ensemble les leviers
gui permettront un
déploiement optimal...
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Merci pour votre
participation !
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