COUPE DES JEUNES 2025 : b‘
09 février 2025 a Epinal ' of Clturelle

de France

La compétition se déroulera au Gymnase Vivianiruiébde Remiremont a Epinal. COMITE DEPARTEMENTAL

L'entrée du gymnase se fait par le niveau 0, ehdesiescaliers extérieur.
La salle de compétition se trouvent au niveau H&ésetestiaires se situent sous les gradins dallde compétition (niveau +1).

Stationnement gratuit :
- parking attenant au gymnase (environ 70 pla¢egarking Aldi - 59 rue de Remiremont, a 500mv({em 80 places)
parking Intermarché - 30 rue de Remiremont, @mvtOOm / parking du Petit Champs de Mars - aw€bambetta (environ 600m)

Il'y aura 2 tables de saut, 1 barre asymétriqumures et 1 praticable (plots mousse).
Comme l'an dernier, les barres seront régléesmiadeelle norme mais il ne sera pas possible deended barres de 5cm supplémentaire.

Les gymnastes devront passer avec le jury de lewocorrespondant aux horaires ci-joint. VeuiNens référer aux couleurs bleue ou
orange qui figurent sur les horaires, ces coulsersnt présentes sur les agres, le jour de la diiopépour éviter les erreurs.

Pour les entraineurs des gymnastes du concouegpes : pensez a ré-échaufer vos gyms avant |'ehrant a I'agres lorsqu'elles
n‘enchainent pas leur 2 agres I'un derriére |'afined'éviter les blessures et/ou la perte de sepgor I'échauffement sur I'agres.

Pour les musiques de sol de vos gymnastes : prédapporter, le jour de la compétitiame clé USB par gymnaste (format MP3)Et ce,
afin de ne pas perdre de temps dans la rechershmusgques. Les ordres de passage au sol seréteranther durant I'échauffement.

La liste des repas juges reserves est sur lensgmet du CD88. Seul les juges ayant réserverdgas lors de l'inscription pourront manger le
jour de la compétition.

Vous trouverez sur place : buvette et petite reataun. Il y aura également un stand de justaucAi/A.
Le paiement CB est accepté pour la buvette, petiiuration et stand justaucorps.

RESPONSABLE PLATEAU DE COMPETITION : Marline GEHIN
RESPONSABLE JUGES : Mantsy MANGEOLLE

PRESIDENT JURY : Ophélie STORZ MAJ 26/01/2025



Coupe des Jeunes
09 février 2025 a Epinal

Controle des licences et échauffement (hors agres)
lere et 2éme rotation : 8h35

HORAIRES DE PASSAGE
JEUNESSES - ler horaire

A chaque rotation : 4min d'échauffement a I'agres

1ére rotation - 9nh00-9h15

SAUT BARRES POUTRE SOL
ORY Charlie Champigneulles CHARNOTET Ambre Bruyéres LAURENT Léonie Nomexy PRESSAGER Ernestine Raon I'Etape
COMMENVILLE Camille Champigneulles RAGOT Juliette Bruyéres LEFEBVRE Mélodie Nomexy RUYER Clémentine Raon I'Etape
BLANDIN Emma Raon I'Etape
CEPEL Aylin Epinal ROGNET Tess Nomexy LECLERC Maéline Raon I'Etape
GOSSIA Jada Epinal BADIA Louna Raon I'Etape TAMMANE Sarah Raon I'Etape
2éme rotation 9h20-9h35
SAUT BARRES POUTRE SOL
PRESSAGER Ernestine Raon I'Etape ORY Charlie Champigneulles CHARNOTET Ambre Bruyeres LAURENT Léonie Nomexy
RUYER Clémentine Raon I'Etape COMMENVILLE Camille Champigneulles RAGOT Juliette Bruyeres LEFEBVRE Mélodie Nomexy
LECLERC Maéline Raon I'Etape ROGNET Tess Nomexy
TAMMANE Sarah Raon I'Etape BAUDRE Manon Bruyeres GOSSIA Jada Epinal
HOEFFLIGER Camille Raon I'Etape SOMMA Tess Mirecourt FONTI Emma Epinal
Contréle des licences et échauffement (hors agres) 3éme et 4éme rotation : 9n10
3éme rotation 9h35-9h55
SAUT BARRES POUTRE SOL
LAURENT Léonie Nomexy PRESSAGER Ernestine Raon I'Etape ORY Charlie Champigneulles CHARNOTET Ambre Bruyéres
LEFEBVRE Mélodie Nomexy RUYER Clémentine Raon I'Etape COMMENVILLE Camille ~ Champigneulles RAGOT Juliette Bruyéres
BAUDRE Manon Bruyéres
FONTI Emma Epinal CASCARINO Berenice Champigneulles BADIA Louna Raon I'Etape
MOUGEL Sofia Epinal MARTIN Lizzie Champigneulles CEPEL Aylin Epinal
4éme rotation 10h-10h15
SAUT BARRES POUTRE SOL
CHARNOTET Ambre Bruyeres LAURENT Léonie Nomexy PRESSAGER Ernestine Raon I'Etape ORY Charlie Champigneulles
RAGOT Juliette Bruyeres LEFEBVRE Mélodie Nomexy RUYER Clémentine Raon I'Etape COMMENVILLE Camille Champigneulles
BLANDIN Emma Raon I'Etape
CASCARINO Berenice Champigneulles
SOMMA Tess Mirecourt HOEFFLIGER Camille Raon I'Etape MARTIN Lizzie Champigneulles
STIRTZINGER Charlyne Baccarat ONOMOTOUNA Zaina Raon I'Etape MOUGEL Sofia Epinal




Coupe des Jeunes
09 février 2025 a Epinal

Contréle des licences et échauffement (hors agres)
5éme et 6éme rotation : 9h55

HORAIRES DE PASSAGE
JEUNESSES - 2éme horaire

A chaque rotation : 4min d'échauffement a l'agrés

5éme rotation - 10nh25-10h40

SAUT BARRES POUTRE SOL
BEN MABROUK Zeina Nomexy ANSART Lou-Ann Epinal CALIN Lola Toul MASSON Lola Saulxures
LISTAR Margaux Nomexy LOTTAZ Lise Epinal MASSIN Axelle Toul PICARDO Chiara Saulxures
GUINARD Ashley Nomexy LEROY Alice Epinal
LEROY Julia Epinal STIRTZINGER Charlyne Baccarat
ROUSTAN Camille Rambervillers LEBOUBE Léonie Raon I'Etape NICOLAS Ambre Saint-Mihiel
MOREL Pauline Rambervillers POUBLAN-COUSTE Aria  Toul GEORGE Camille Lou Saint-Mihiel
6éme rotation 10h40-11h
SAUT BARRES POUTRE SOL
MASSON Lola Saulxures BEN MABROUK Zeina Nomexy CEPEL Aleyna Epinal CALIN Lola Toul
PICARDO Chiara Saulxures LISTAR Margaux Nomexy MOREL Pauline Rambervillers MASSIN Axelle Toul
GUINARD Ashley Nomexy
ONOMOTOUNA Zaina Raon I'Etape
VAXELAIRE Elia Saulxures NICOLAS Ambre Saint-Mihiel LEBOUBE Léonie Raon I'Etape
FORICHER Alicia Saulxures GEORGE Camille Lou Saint-Mihiel POUBLAN-COUSTE Aria  Toul
Controle des licences et échauffement (hors agres) 7éme et 8éme rotation : 10h20
7éme rotation 11h00-11h20
SAUT BARRES POUTRE SOL
CALIN Lola Toul MASSON Lola Saulxures BEN MABROUK Zeina Nomexy ANSART Lou-Ann Epinal
MASSIN Axelle Toul PICARDO Chiara Saulxures LISTAR Margaux Nomexy CEPEL Aleyna Epinal
VAXELAIRE Elia Saulxures GUINARD Ashley Nomexy
LOTTAZ Lise Epinal
CEAN Taina Toul ROSSIGNON Julia Mont-Bonvillers LEROY Alice Epinal
SIRJEAN Hanaé Longeville MARCHAL Loane Mont-Bonvillers LEROY Julia Epinal
8éme rotation 11h20-11h40
SAUT BARRES POUTRE SOL
CALIN Lola Toul MASSON Lola Saulxures BEN MABROUK Zeina Nomexy
MASSIN Axelle Toul PICARDO Chiara Saulxures LISTAR Margaux Nomexy
CEAN Taina Toul GUINARD Ashley Nomexy
ROSSIGNON Julia Mont-Bonvillers
FORICHER Alicia Saulxures MARCHAL Loane Mont-Bonvillers

ROUSTAN Camille

Rambervillers

SIRJEAN Hanaé

Longeville

Palmares pour toutes les Jeunesses vers 11h40

En cas d'absence d'une gymnaste
gym-feminine.cd.vosges@fscf.asso.fr ou 06.45.87.1

(p  résence des gyms dans la salle pour 11h15)

, merci de prévenir Marline GEHIN :

8.85




Coupe des Jeunes
09 février 2025 a Epinal

Controdle des licences et échauffement (hors agres)
lére et 2eme rotation : 12h50

HORAIRES DE PASSAGE
AINEES - ler horaire

A chaque rotation : 5min d'échauffement a l'agres

1ére rotation 13h15-13h35

SAUT BARRES POUTRE SOL
CHARNOTET Jade Bruyeres DARDAINE Léa Raon I'Etape GRANDIDIER Enola Nomexy GEHIN Maud Epinal
CROUVISIER Eline Bruyeres GEORGEL Cassandra Raon I'Etape MOREL-SAFFERS Ema Nomexy PERRIN Morgane Epinal
SIMON Neehla Bruyeres KNABE Nathalia Rehon MARCHAL Camille Nomexy
HOLLARD Lou Rambervillers
ROUGERON Appoline Bruyeres MOECKES Naomie Epinal
ROUGERON Eulalie Bruyeres HABART Ines Bar-le-Duc MORETTI Léa Mirecourt
ROLLIN lléna Ancerville NOLS Lilou Bar-le-Duc BICHET S. M. Capucine Mirecourt
2éme rotation 13h35-14h00
SAUT BARRES POUTRE SOL
GEHIN Maud Epinal CHARNOTET Jade Bruyeres DARDAINE Léa Raon I'Etape GRANDIDIER Enola Nomexy
PERRIN Morgane Epinal CROUVISIER Eline Bruyeres GEORGEL Cassandra Raon I'Etape MOREL-SAFFERS Ema Nomexy
SIMON Neehla Bruyeres MARCHAL Camille Nomexy
ROLLIN lléna Ancerville
LUSIER Marie-Anais Epinal BICHET S. M. Capucine Mirecourt KNABE Nathalia Rehon
DAAB Lana Baccarat DEVARENNE Ellie Mirecourt HABART Inés Bar-le-Duc
STIRTZINGER Maélys Baccarat MIGUET Soléne Mirecourt NOLS Lilou Bar-le-Duc
Contrdle des licences et échauffement (hors agres) 3éme et 4éme rotation : 13h30
3éme rotation 14h00-14h20
SAUT BARRES POUTRE SOL
GRANDIDIER Enola Nomexy GEHIN Maud Epinal CHARNOTET Jade Bruyeres DARDAINE Léa Raon I'Etape
MOREL-SAFFERS Ema Nomexy PERRIN Morgane Epinal CROUVISIER Eline Bruyeres GEORGEL Cassandra Raon I'Etape
MARCHAL Camille Nomexy MOECKES Naomie Epinal SIMON Neehla Bruyeres
MORETTI Léa Mirecourt LUSIER Marie-Anais Epinal
MIGUET Soléne Mirecourt DAAB Lana Baccarat
SEMINATY Laly Saint-Mihiel ROUGERON Appoline Bruyeres STIRTZINGER Maélys Baccarat
BON LATASSE Helene Saint-Mihiel HOLLARD Lou Rambervillers ADAM Margaux Baccarat
4éme rotation 14h20-14h45
SAUT BARRES POUTRE SOL
DARDAINE Léa Raon I'Etape GRANDIDIER Enola Nomexy GEHIN Maud Epinal CHARNOTET Jade Bruyeres
GEORGEL Cassandra Raon I'Etape MOREL-SAFFERS Ema Nomexy PERRIN Morgane Epinal CROUVISIER Eline Bruyeres
MARCHAL Camille Nomexy SIMON Neehla Bruyeres
DEVARENNE Ellie Mirecourt
ROUGERON Eulalie Bruyeres
FLEURY Candice Bar-le-Duc ADAM Margaux Baccarat SEMINATY Laly Saint-Mihiel
PIGEARD Ambre Bar-le-Duc BON LATASSE Helene Saint-Mihiel




Coupe des Jeunes
09 février 2025 a Epinal

Contréle des licences et échauffement (hors agres)
5éme et 6éme rotation : 14h25

5éme rotation

HORAIRES DE PASSAGE
AINEES - 2éme horaire

A chaque rotation : 5min d'échauffement a l'agres

14h55-15h20

SAUT BARRES POUTRE SOL
LOUDIG Olivia Mont-Bonvillers DUBAS Manon Bruyéres MARION Camille Saulxures MELIN Loé Toul
MARECHAL Lisa Baccarat COLIN Eve-Anne Bruyéres PERRY Flavie Saulxures PARISSET Emmy Toul
LAUMONT Pauline Saint-Mihiel HENRY Clara Longeville BROWARNYJ Chloé Saulxures
DEVEAUX Cléa Baccarat SARNACKI Cléo Longeville DANQUIGNY Elyne Toul
THIL Chloé Baccarat GERMANN Romane Toul
SAUFFROY Romane Rambervillers CONSOLI Maureen Rehon LOUVARD Céline Toul
MAIRE Fanchon Rambervillers RICHY Romane Rehon SOMNARD Jade Toul
6éme rotation 15h20-15h45
SAUT BARRES POUTRE SOL
MELIN Loé Toul LOUDIG Olivia Mont-Bonvillers DUBAS Manon Bruyéres MARION Camille Saulxures
PARISSET Emmy Toul MARECHAL Lisa Baccarat COLIN Eve-Anne Bruyéres PERRY Flavie Saulxures
LAUMONT Pauline Saint-Mihiel BROWARNYJ Chloé Saulxures
MIELE Amandine Joeuf FLEURY Candice Bar-le-Duc
GERMANN Romane Toul REMIATTE Claire Joeuf PIGEARD Ambre Bar-le-Duc
SOMNARD Jade Toul TISSET Louna Ancerville SAUFFROY Romane Rambervillers
PERINO Louna Longeville VARNEROT Valentine Ancerville MAIRE Fanchon Rambervillers
Contrdle des licences et échauffement (hors agres) 7éme et 8eme rotation : 15h05
7éme rotation 15h45-16h05
SAUT BARRES POUTRE SOL
MARION Camille Saulxures MELIN Loé Toul LOUDIG Olivia Mont-Bonvillers DUBAS Manon Bruyéres
PERRY Flavie Saulxures PARISSET Emmy Toul MARECHAL Lisa Baccarat COLIN Eve-Anne Bruyéres
BROWARNYJ Chloé Saulxures DANQUIGNY Elyne Toul LAUMONT Pauline Saint-Mihiel
CONSOLI Maureen Rehon LOUVARD Céline Toul
RICHY Romane Rehon
LALAUS Zoé Bar-le-Duc HENRY Clara Longeville DUBOIS Mallaury Ancerville
ANTCZAK Romane Joeuf SARNACKI Cléo Longeville LOMBARD Lucile Ancerville
8eme rotation 16h05-16h25
SAUT BARRES POUTRE SOL
DUBAS Manon Bruyéres MARION Camille Saulxures MELIN Loé Toul LOUDIG Olivia Mont-Bonvillers
COLIN Eve-Anne Bruyéres PERRY Flavie Saulxures PARISSET Emmy Toul MARECHAL Lisa Baccarat
BROWARNYJ Chloé Saulxures LAUMONT Pauline Saint-Mihiel
TISSET Louna Ancerville LALAUS Zoé Bar-le-Duc
VARNEROT Valentine Ancerville MIELE Amandine Joeuf DEVEAUX Cléa Baccarat
DUBOIS Mallaury Ancerville REMIATTE Claire Joeuf THIL Chloé Baccarat
LOMBARD Lucile Ancerville ANTCZAK Romane Joeuf PERINO Louna Longeville

Palmarés pour toutes les Ainées vers 16h30

En cas d'absence d'une gymnaste
gym-feminine.cd.vosges@fscf.asso.fr ou 06.45.87.1

(pré

, merci de prévenir Marl

ine GEHIN :
8.85

sence des gyms dans la salle pour 16h00)




