
 

         GYMNASTIQUE RYTHMIQUE    

  

 
 

 
                          ARTISTIQUE – PARTIE AB 
 

Fautes Artistiques  Pénalités                                                   TOTAL   

Caractère des Mouvements 
  0.30 

Pas assez 
Développé 

 0.50 
Manque 

  1.00 
Absence 

 

Normes de la Musique 
Musique non conforme aux règles 
Introduction plus de 4 secondes 

  0.30       

Expression corporelle 
 

  0.30 
Sous Développé 

 0.50 
 Pas Développé 

    

  0,30 
Déséquilibre dans 

l’intensité expressive 

 0.50 
Manque d’intensité 

expressive pour 1 ou + 

    

Expression du visage 
 

  0.30 
Sous Développé 

 0.50 
 Pas Développé 

    

  0,30 
Déséquilibre dans 

l’expression du visage  

      

Changements Dynamiques 
  0.30 

Moins de 2 

 0.50 
Absence 

  

    

Effets corps/engins avec la 
musique 

  0.30 
Absence 

      

Utilisation de l’espace 
  0.30 

Insuffisante 
1 item 

 0.50 
Insuffisante 

2 items 

  1.00 
Insuffisante 
3 ou + items 

 

Formations : 
Variété insuffisante dessin et/ou 

Variété insuffisant amplitude et/ou 
La même formation pour plus de 2 difficultés à la suite 

  0.30 
 

      

Contact avec les engins   0.30 
Sans engins + 4 sec. 

 0.50 
Sans contact début / fin 

    

Connexions 
Hors chute d’engins 
 

0.10  NOMBRE 
DE FOIS 
jusqu’à 2 

points 

     

Rythme 
 

0.10 NOMBRE 
DE FOIS 
jusqu’à 2 

points 

  0.50 
Harmonie musique fin 

  

Total Pénalités 
 

  


