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Le 25 mars 2026

TROPHEE NATIONAL
FLERS – 11 ET 12 AVRIL 2026

SOYEZ BIEN ATTENTIFS. 
Après les demandes de certains clubs ou à la faveur de forfaits. Afin de faciliter 
l’accompagnement de vos gyms, nous avons modifié leurs placements aux agrès entre les 2 
plateaux (A et B), cela a entrainé des changements de groupe pour certains (et donc de 
changement de 1er agrès), ils sont visibles en rouge dans le listing joint. 

Pour plus de compréhension dans vos déplacements au cours de la compétition, nous vous 
joignons le plan de la salle de compétition (en annexe). 

DEROULEMENT DE LA COMPETITION : 

Elle se déroulera à : Complexe Saint Sauveur Rue Pierre Huet 61100 FLERS

Le port de chaussures gymniques est obligatoire pour toutes les personnes se trouvant sur le 
plateau (gymnastes, juges et cadres).

Responsable Compétition : Elisabeth JEAN 
Directeur du Concours : Christel COLLOMB-Justine COTTALORDA
Secrétariat : Frédérique BRISSET
Présidente du Jury      : Anne Marie REINOSE
Contrôle des licences   : Elisabeth JEAN 

DEROULEMENT ET REGLEMENT DU CHAMPIONNAT :

 Respect des règlements : se référer au Règlement de l’activité « Trophée National »
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 DEROULEMENT
- Samedi : 4 horaires : Plateau A : Senior et Junior- Plateau B : Minime et Cadette

A 20h25-Palmarès des catégories Junior-Minime et Cadette
- Dimanche matin : 2 horaires : Plateau A : Sénior-Plateau B : Benjamine

A 13h05 : Palmarès des catégories Senior et Benjamine
- Le tirage au sort a été effectué lors de l’élaboration des horaires.

Echauffement :
- L’Appel et le contrôle des licences des gymnastes et des cadres : sera effectué dans 

une salle attenante au plateau de compétition puis échauffement articulaire 20 mn.

COMPETITION :

Une fois les horaires établis, dans la majorité des cas, les gymnastes ne changeront pas 
d’horaires mais pourront éventuellement changer de groupes afin de rééquilibrer ces 
derniers.

- Le nombre d’entraineurs est limité à 2 entraineurs par association.

- La compétition se déroule dans une seule salle sur 5 jurys. 

- Nombre d’agrès : 2 tables de saut - 2 poutres - 2 barres – 1 sol qui sera 
un praticable à ressort

- La piste de course du saut sera de 25 m

- Il y aura, au sol, selon les groupes, 14 à 15 gyms, nous vous demanderons d’être 
très à l’écoute des directeurs de concours qui vous aideront à organiser les 
passages des gyms. L’échauffement se fera en 2 temps : 5 minutes pour la moitié 
du groupe et 5 mn pour la deuxième moitié.

- Nous nous permettrons de les modifier en fonction des désistements dans les 
horaires.

- L’échauffement se fera à l’agrès, il sera de 10mn, il sera différent selon le nombre de 
gymnastes dans les horaires.

- Lors de l’appel, 2 badges vous seront remis : un pour le report des notes, l’autre pour 
constituer l’ordre de passage au sol et la présentation des gymnastes. Votre ordre de 
passage sera à déposer à la table de la sono.

 La présentation des gymnastes se fera au sol. 

TOUS LES DEPLACEMENTS SE FERONT EN MUSIQUE ET EN ORDRE SUIVANT LA ROTATION 
OLYMPIQUE.
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COMPOSITION DES JURYS
5 jurys ont été constitués : 

- Senior : 4 horaires le samedi et 2 horaires le dimanche 
- Junior :  4 horaires le samedi
- Minime : 4 horaires le samedi
- Cadette : 4 horaires le samedi 
- Benjamine : 2 horaires le dimanche

Samedi et dimanche : 
- Pointage des Jurys : 7h00
- Réunion des juges : 7h30
- Début de compétition : 8h00

L’organisateur prendra en charge le déjeuner des juges : 
- Uniquement le samedi midi : jury Junior, jury Minime et jury

Cadette
- Samedi midi et dimanche midi : jury Senior
- Uniquement le dimanche midi : jury Benjamine 

En cas de désistement, merci de prévenir :  
Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 – zabeth.jean@gmail.com
Juges : Anne Marie REINOSE : 06 26 22 17 62 –amreinose@aol.com
Et Pascal LEGOUIC : 06 89 16 02 03 – pascal.legouic@fscf.asso.fr

NOUS REMERCIONS TOUTES LES ASSOCIATIONS DE RESPECTER CES CONSIGNES AFIN DE 
PERMETTRE UN BON DEROULEMENT DE LA COMPETITION.

REPARTITION DES GROUPES : voir tableau ci-joint

Elisabeth JEAN
Responsable Compétition

Les horaires et jurys seront mis à jour sur le site de la FSCF 
tous les mercredis jusqu’à la date de la compétition, n’hésitez 
pas à vous y rendre régulièrement.
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Nbre 
club

N° 
badge Nom de l'association Nom Prénom Catégorie

Senior Junior Minime Cadette Benjamine
AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE RENOIRE HARENA SENIOR H1-G4

AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE LAFORIE ROMANE SENIOR H1-G4

AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE GROSS LUCIE SENIOR H3-G3

AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE GOURGUES LAURIE SENIOR H3-G3

AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE BARBE MELISSA CADETTE H2-G3

AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE LASMARRIGUES LISIE MINIME H1-G3

AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE HUBERT LOUISE MINIME H1-G3

AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE DESTENAVE CHARLIE MINIME H2-G3

2 AIZENAY-GYM AUTRET ENOLA BENJAMINE H6-G3

AIZENAY-GYM EGRON ANNA BENJAMINE H6-G3

AIZENAY-GYM PROUTEAU MELINA JUNIOR H3-G4

AIZENAY-GYM COUROYER INOA JUNIOR H3-G4

ANDLAU-GYM BARTOLOMEI GARANCE JUNIOR H1-G4

ANDLAU-GYM BECUWE ROMANE JUNIOR H1-G4

ANDLAU-GYM BOUTON MAELLE JUNIOR H1-G4

ANDLAU-GYM ZOBLER JEHANNE JUNIOR H3-G3

ANDLAU-GYM TUGLER LAETITIA SENIOR H3-G3

ANDREZIEUX-GYM PHENIX MANET LAURA SENIOR H5-G1

ANDREZIEUX-GYM PHENIX ROUGIER ALBANE BENJAMINE H5-G1

ANDREZIEUX-GYM PHENIX TEYSSIER CLARA BENJAMINE H5-G1

ANDREZIEUX-GYM PHENIX LEPAGE FANNY SENIOR H5-G1

ANDREZIEUX-GYM PHENIX JASINSKI CORALIE SENIOR H3-G1

ANDREZIEUX-GYM PHENIX BOUCHET MAYLIS SENIOR H3-G1

ANGERS -NDC GYM GADRAS MAELLIS SENIOR H5-G2

ANGERS -NDC GYM BAREK DELIGNY CLAIRE SENIOR H5-G2

ARBOIS-LE PELICAN VANDECASTEELE ALICE SENIOR H1-G2

ARBOIS-LE PELICAN BONAREWITZ ELINE JUNIOR H4-G3

ARBOIS-LE PELICAN CHARIFI NOA CADETTE H4-G3

ARBOIS-LE PELICAN GUYON MELINE CADETTE H4-G3

ARBOIS-LE PELICAN GAUDILLIER SHANA CADETTE H4-G3

ARBOIS-LE PELICAN FRAICHARD JULIE SENIOR H4-G3

ARBOIS-LE PELICAN ASCENCIO SACHA BENJAMINE H5-G4

ARGENTAN - BAYARD GYM DELAUNAY HARMONIE JUNIOR H1-G2

ARGENTRE-LES JEUNES METIVIER ROMANE CADETTE H1-G2

ARGENTRE-LES JEUNES CROISSANT MANON MINIME H1-G2

ARGENTRE-LES JEUNES DENIS CAPUCINE MINIME H4-G4

ARGENTRE-LES JEUNES FOLL ARIANE SENIOR H4-G4

AVON GYM LEBRE DUVIVIER VICTORIA CADETTE H1-G1

AVON GYM GUILLOTEAU IDALINE CADETTE H1-G1

BACCARAT - LA BACCHAMOISE HOVASSE MANON JUNIOR H2-G4

BENFELD LAURENTIA HURLIMANN LISA MINIME H3-G2

BENFELD-LAURENTIA MYNY ADELE BENJAMINE H6-G2

BENFELD-LAURENTIA KOUME ZOE BENJAMINE H6-G2

BENFELD-LAURENTIA GRIMER VALENTINE BENJAMINE H6-G2

BESANCON-BOUSBOTTE PEQUEGNOT EMMA SENIOR H2-G1

BESANCON-LA CITA DAVAL ANAE MINIME H2-G3

BESANCON-LA CITA WAILO DEKOBONA-SOIBAHA SENIOR H6-G2

BESANCON-LA CITA HUMBERT LEA SENIOR H6-G2

BESANCON-LA CITA GIRODS CLARA SENIOR H6-G2

BESANCON-LA CITA GARCIA-SAUNIER MARINA SENIOR H6-G2

BONDOUFLE-AMICAL CLUB MORIN MORGANE SENIOR H2-G1

BONDOUFLE-AMICAL CLUB BOUCHEREAU CLAIRE SENIOR H2-G1

BRUZ-JA REBOUX AZILIZ MINIME H2-G2

BRUZ-JA KERANGUYADER JADE MINIME H2-G2

Plateau A Plateau B

TROPHEE NATONAL INDIVIDUEL 2026
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BRUZ-JA RENOU LOUISE JUNIOR H2-G2

BRUZ-JA DUPUIS LOIS JUNIOR H2-G2

BRUZ-JA PARISOT SOLINE MINIME H4-G3

BRUZ-JA CUVINOT NOEMIE MINIME H4-G3

BRUZ-JA DANIEL MARIE SENIOR H5-G1

BRUZ-JA JOUBIN MAELIA BENJAMINE H5-G1

CHAMBERY - ACS GYMNASTIQUE JOMOTTE ANNA BENJAMINE H6-G3

CHAMBERY - ACS GYMNASTIQUE LIGEROT CATALEYA BENJAMINE H6-G3

CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM CAILLAUD LENA SENIOR H1-G1

CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM BAFFREAU MAIA JUNIOR H1-G1

CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM COUTAUD EVE MINIME H1-G1

CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM CHARRIER TESSA MINIME H1-G1

CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM GODET CAMILLE CADETTE H3-G4

CHERENG-LES JEUNES WAMBERGUE JEANNE MINIME H1-G4

CHERENG-LES JEUNES SCRIVE ANGELINA MINIME H1-G4

CHERENG-LES JEUNES BOUQUET LOUISE MINIME H3-G4

CHERENG-LES JEUNES LLANES LEA BENJAMINE H6-G3

CHERENG-LES JEUNES MENEZ CLEA CADETTE H4-G2

DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN SALOMON OCEANE MINIME H1-G2

DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN ROBERT CLARISSE JUNIOR H4-G2

DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN NIORD MAIWENN JUNIOR H4-G2

DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN SALAH INES BENJAMINE H6-G4

ECOUFLANT-ASGE TESSIER LOUISE SENIOR H6-G3

ECOUFLANT-ASGE GENDRE CHLOE SENIOR H6-G3

ECOUFLANT-ASGE GAGNEPAIN LUCILE SENIOR H6-G3

ECOUFLANT-ASGE CORNUEIL CHLOE SENIOR H6-G3

ENTRE DEUX GUIERS - EGG TERRASA EMMA SENIOR H3-G1

EPINAL-L'ALERTE STORZ OPHELIE SENIOR H1-G2

ETEL-ETELLOISE BERTHO ALICIA SENIOR H2-G4

GUERANDE-GYMNASTIQUE LEVAILLANT ANNAIG SENIOR H3-G2

GUERANDE-GYMNASTIQUE CARTIER ELINE JUNIOR H3-G2

LA BAULE- A.S.C.E. DROYER JEANNE BENJAMINE H6-G4

LA BAULE- A.S.C.E. SIMON CASSY JUNIOR H2-G3

LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM LECLERC-RUFFENACH ZOE CADETTE H1-G1

LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM HERVE ANAIS JUNIOR H1-G1

LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM ETENDARD MANON BENJAMINE H5-G4

LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM HAYS LEA SENIOR H5-G4

LA LANDE PATRY-JEANNE D'ARC LA LANDE PATRY ROUSSEAU LYLOU JUNIOR H1-G2

LA LANDE PATRY-JEANNE D'ARC LA LANDE PATRY GERAULT MANON SENIOR H2-G4

LA LANDE PATRY-JEANNE D'ARC LA LANDE PATRY MIGEON WENDY SENIOR H2-G4

LA MONTAGNE-MONTAGNARDS GENTIEN SASHA CADETTE H2-G4

LA MONTAGNE-MONTAGNARDS VERNEJOUL PAULINE JUNIOR H2-G4

LA MULATIERE-GYM CLUB RUEL PAULINE SENIOR H2-G2

LA MULATIERE-GYM CLUB POLLET LUCIE SENIOR H2-G2

LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE RABATEL MARYANE SENIOR H4-G1

LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE FAURE COMTE CLARA SENIOR H4-G1

LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE VEYRET EMMA JUNIOR H4-G1

LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE GUILLOUD LEA JUNIOR H4-G1

LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE GROUALLE LISEA JUNIOR H4-G1

LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE MARTINET LOLA BENJAMINE H6-G4

LANDIVISIAU - GST LANDI POSTEC INAYA CADETTE H2-G3

LANDIVISIAU - GST LANDI PICART IZIA CADETTE H2-G3

LANDIVISIAU - GST LANDI KERDILES MANON MINIME H3-G1

LANDIVISIAU - GST LANDI GALLOU CALISTA SENIOR H5-G2

LANDIVISIAU - GST LANDI DE SOUZA LOUNA BENJAMINE H5-G2
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LANDIVISIAU - GST LANDI NEA LOUISA BENJAMINE H5-G2

LANDIVISIAU - GST LANDI LE BRETON MAILYSS BENJAMINE H5-G2

LANDIVISIAU - GST LANDI EUZEN LEXIE BENJAMINE H5-G2

LANESTER - EDP HERBAUX HELOISE BENJAMINE H5-G3

LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE DU PALAIS LAREBIERE MAHINA JUNIOR H2-G4

LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY FALCON MARIE LYS JUNIOR H1-G2

LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY TOUZET CLOTHILDE CADETTE H3-G2

LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY MOLIMARD EMILIE SENIOR H4-G3

LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY MOLIMARD YLAIS BENJAMINE H5-G1

LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY SABATIER LYA BENJAMINE H5-G1

LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY PAROT EUGENIE BENJAMINE H5-G1

LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE REMIGEREAU MELISSA JUNIOR H3-G1

LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE BROUSSEAU CAMILLE JUNIOR H3-G1

LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE BOUTIN LISA JUNIOR H3-G1

LES SORINIERES - ELAN GYM GUIN EMMA SENIOR H2-G3

LES SORINIERES - ELAN GYM DOUILLARD ANGELE SENIOR H2-G3

LESTREM GYM GALAMPOIX CLARISSE JUNIOR H3-G1

LESTREM GYM COPIN MALOU CADETTE H3-G1

LESTREM-GYM DELPORTE ELINE SENIOR H3-G1

LESTREM-GYM CUVILLIERS CHLOE MINIME H3-G1

LEVES - AVENIR GYMNIQUE HERRY LISA SENIOR H2-G2

LEVES - AVENIR GYMNIQUE BRESILLION JULIANE SENIOR H2-G2

LEVES - AVENIR GYMNIQUE SUBIJUS LINA CADETTE H3-G1

LEVES - AVENIR GYMNIQUE MOBEBO KAREL CADETTE H3-G1

LIMOGES-ELAN SPORTIF GIRARD LOU SENIOR H2-G4

LIMOGES-ELAN SPORTIF BOURIOL KIARA JUNIOR H2-G4

LIMOGES-ELAN SPORTIF PALAZZI ELSA CADETTE H2-G4

LIMOGES-ELAN SPORTIF PERRIER CLARA SENIOR H4-G1

LIMOGES-ELAN SPORTIF GNAHORE GRACE SENIOR H4-G1

LIMOGES-ELAN SPORTIF MEYER LUMEN JUNIOR H4-G1

LIMOGES-ELAN SPORTIF SAGAIDAK EVA BENJAMINE H5-G2

L'ISLE ADAM-EGA RICLES CAYSSIE BENJAMINE H5-G4

LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE PETIOT ROSE MINIME H2-G1

LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE BERODIER CAMILLE SENIOR H3-G4

LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE VERGUET LALY JUNIOR H3-G4

LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE DAMELET FLORE MINIME H4-G1

MAICHE-JA MAICHE BRIQUEZ LILY SENIOR H3-G4

MAICHE-JA MAICHE BALANCHE MAUDE SENIOR H3-G4

MAMIROLLE-ASC LA MANCINE DUBOIS ALICE SENIOR H5-G3

MAMIROLLE-ASC LA MANCINE DUBOIS JULIETTE SENIOR H5-G3

MONTAIGU-MVGYM GUILBAUD JADE JUNIOR H2-G1

MONTAIGU-MVGYM FROUIN ORIANA CADETTE H2-G1

MONTAIGU-MVGYM FLORES BONNEAU ELEA MINIME H2-G1

MONTAIGU-MVGYM GAZEAU AMAYA CADETTE H4-G2

MONTAIGU-MVGYM AUGEREAU ELISE MINIME H4-G2

MONTAIGU-MVGYM LEFRANCOIS LOLA BENJAMINE H5-G3

MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE CADORET CHLOE MINIME H1-G1

MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE DELAHAYE NOLWENN SENIOR H2-G3

MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE ROCHETEAU KANELLE CADETTE H3-G4

MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE DEFOUR EVA MINIME H2-G3

MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE ROUSSON EMMA JUNIOR H3-G3

MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE SIMPRASEUTH-GALLAND LEANE JUNIOR H3-G3

MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE BERNABE LEHNA MINIME H4-G3

MORNANT-JEUNESSE MORNANTAISE GALLET ELODIE MINIME H2-G2

MORNANT-JEUNESSE MORNANTAISE SAVANT ROS CLEMENTINE CADETTE H2-G2
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MORTEAU - LA SAINT MICHEL ROLAND AMANDINE SENIOR H1-G1

MORTEAU - LA SAINT MICHEL MICHEL MARIE SENIOR H1-G1

MORTEAU - LA SAINT MICHEL FOURNIER AUDREY SENIOR H4-G3

MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC PIERS ANNA ROSE MINIME H3-G2

MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC BENOUADEN SARAH MINIME H3-G2

MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC POUILLE LAYHANA CADETTE H3-G2

MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC YAPOGA LAETITIA JUNIOR H3-G2

MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC RIBEIRO PAULINE JEANNE JUNIOR H3-G2

MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC RICOU CLEMENCE SENIOR H5-G2

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE SEBILLE ALICIA CADETTE H1-G2

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE OLLIVIER CHLOE CADETTE H1-G2

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE BOUSSEAU CLEO CADETTE H1-G2

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE BOUSSEAU ALIA MINIME H1-G2

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE POTIER MALIA SENIOR H2-G1

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE POIRAUDEAU JUSTINE JUNIOR H2-G1

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE HUTEAU SIDONIE JUNIOR H2-G1

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE BABONNEAU ANOUK JUNIOR H2-G1

MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE GERVAIS SARAH CADETTE H2-G1

NANTES-A.S.C. BONNE GARDE BREMAND CLEORE BENJAMINE H6-G1

NANTES-A.S.C. BONNE GARDE RAILLARD YUNA JUNIOR H2-G4

NANTES-A.S.C. BONNE GARDE CLIMA ANAIS CADETTE H3-G4

NANTES-A.S.C. BONNE GARDE BAZIN MAHAUT CADETTE H3-G4

NANTES-A.S.C. BONNE GARDE DUBIER LEONIE MINIME H3-G4

NANTES-A.S.C. BONNE GARDE DABO MOUNA MINIME H3-G4

NANTES-A.S.C. BONNE GARDE MERCIER SARAH BENJAMINE H6-G1

NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE MESLIN YAELIS JUNIOR H4-G3

NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE TULARS MANON JUNIOR H1-G3

PARIS-LA DOMREMY GYM SIELLET FAUSTINE SENIOR H6-G1

PARIS-LA DOMREMY GYM PERELLI ELISA SENIOR H6-G1

PARIS-LA DOMREMY GYM JOUHAUD AXELLE SENIOR H6-G1

PARIS-LA DOMREMY GYM JOUHAUD NOEMIE SENIOR H6-G1

POISSY-SAINT LOUIS MENDES DUARTE LINE JUNIOR H1-G2

POISSY-SAINT LOUIS DESPONTIN VALENTINE SENIOR H1-G2

POISSY-SAINT LOUIS SAINT JEAN JADE CADETTE H2-G3

POISSY-SAINT LOUIS PHARABOT MARIE CADETTE H4-G4

POISSY-SAINT LOUIS SURREL COLINE MINIME H4-G4

POISSY-SAINT LOUIS OUSSOUKPEVI LORENA MINIME H4-G4

QUESTEMBERT - BOGUE D'OR BREISTROFFER EVA MINIME H1-G4

QUESTEMBERT - BOGUE D'OR THALABARD LILI CADETTE H1-G4

QUESTEMBERT - BOGUE D'OR LE CHAPELAIN TELMA MINIME H4-G1

QUESTEMBERT - BOGUE D'OR GALLIER EMMA SENIOR H5-G3

QUESTEMBERT - BOGUE D'OR THOMAZO CLOANE BENJAMINE H5-G3

QUESTEMBERT - BOGUE D'OR BURBAN BLEUENN BENJAMINE H5-G3

REPLONGES -ESPOIR GYMNIQUE MARTEL MAUD SENIOR H1-G1

SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES RICHARD MAEVA SENIOR H1-G3

SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES BETEMPS TESSA SENIOR H1-G3

SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES CAREMIER LILY JUNIOR H1-G3

SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES COSME NOELINE MINIME H1-G3

SAINT ANDRE LEZ LILLE-USSA JOBERT CLEMENTINE CADETTE H4-G2

SAINT ANDRE LEZ LILLE-USSA DUMONT JEANNE SENIOR H4-G2

SAINT ANDRE LEZ LILLE-USSA DEGRYSE CAMILLE SENIOR H4-G2

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB POYET LEONIE CADETTE H1-G4

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB JURINE SIHAM CADETTE H1-G4

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB VIGNON TESSA JUNIOR H2-G3

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB POYET LEA JUNIOR H2-G3
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SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB HOSTIN CLOE JUNIOR H2-G3

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB GUINAND LENA JUNIOR H4-G4

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB JACOB LEA CADETTE H4-G4

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB BOCHARD CLARISSE SENIOR H5-G3

SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB GAREL LEXIE BENJAMINE H5-G3

SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES ARAUJO LEA JUNIOR H4-G2

SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES RUGGERI-GALLAY CARLA JUNIOR H4-G2

SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES VAILLANT CLARA SENIOR H4-G2

SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES STALPORT PAULINE SENIOR H4-G2

SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE COMMEAT CHARLOTTE SENIOR H6-G4

SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE GOUJON JOSEPHINE SENIOR H6-G4

SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE NERRIERE EMY SENIOR H6-G4

SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE DUGAND EVE SENIOR H6-G4

SAINT JEAN DE BONNEFONDS -ASSJB MODOLO GIULIANA MINIME H3-G4

SAINT JEAN DE BONNEFONDS -ASSJB HAJJI LAYANNA BENJAMINE H6-G2

SAINT JEAN DE BONNEFONDS -ASSJB DE SOUSA SELENA BENJAMINE H6-G2

SAINT JEAN DE BREVELAY-GDB RIO MARGAUX CADETTE H4-G4

SAINT JEAN DE BREVELAY-GDB HEDOUIN EMMY JUNIOR H4-G4

SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM RUCCHIONE MANON SENIOR H1-G3

SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM BOIS LILOU JUNIOR H1-G3

SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM RANCHOUP JULIETTE SENIOR H3-G2

SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM GADEN LEANA SENIOR H3-G2

SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM COMBET DURAND CALI SENIOR H3-G2

SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM SHINN LOLA JUNIOR H4-G3

SAINT JULIEN DE CONCELLES - HIRONDELLE GYM BITON CYLIA SENIOR H3-G4

SAINT JULIEN DE CONCELLES - HIRONDELLE GYM SAUVETRE NINA JUNIOR H3-G4

SAINT LAURENT DU PONT-CHARTREUSE GYM ARTAUD MANON CADETTE H2-G1

SAINT LAURENT DU PONT-CHARTREUSE GYM HANTZ MELUSINE MINIME H2-G1

SAINT LAURENT DU PONT-CHARTREUSE GYM BERTHUY CLAIRE SENIOR H4-G4

SAINT MARCELLIN-JASM GIRARD CLARA JUNIOR H1-G1

SAINT MARCELLIN-JASM BRETAUDEAU CAMILLE JUNIOR H1-G1

SAINT MARCELLIN-JASM LINOCIER YSIA MINIME H2-G4

SAINT MARCELLIN-JASM SOULIER MAELIA BENJAMINE H6-G1

SAINT MARCELLIN-JASM LINOCIER ANAE BENJAMINE H6-G1

SAINT MARCELLIN-JASM CALLET MAELINE BENJAMINE H6-G1

SAINT NAZAIRE - ETOILE CLAIRE JOIE GYM HERRY ROSE JUNIOR H2-G3

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE OUATTARA AMALIA JUNIOR H3-G3

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE COYAUD FONTAINE ALICIA CADETTE H3-G3

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE LECLINCHE LOUISE CADETTE H3-G3

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE ROCHER MAELINE CADETTE H3-G3

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE CHUPIN CLOTHILDE MINIME H3-G3

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE LAMOTTE CAPUCINE JUNIOR H4-G4

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE ANLI CASSIE JUNIOR H4-G4

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE VIEL LUCIE BENJAMINE H6-G4

SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE RIOT LIZEA BENJAMINE H6-G4

SANNOIS SAINT GRATIEN-JASSG COVINDIN SIRANIN LYAH MINIME H3-G1

SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT CARRASCO LOUISE CADETTE H2-G2

SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT CAILLE ANA MINIME H4-G2

SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT VALOT CAPUCINE SENIOR H5-G4

SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT LOPEZ CLARISSE SENIOR H5-G4

SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT MIRANDA HOELT CALISTA BENJAMINE H5-G4

SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT KACI LYSEA BENJAMINE H5-G4

SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT DE OLIVEIRA MAELYS BENJAMINE H5-G4

SIGOULES-GYM'S DUBUISSON ALVES GIULIANA CADETTE H1-G3

SIGOULES-GYM'S EGUILLE CHLOE CADETTE H1-G3

Page 5



[Date]-10:15 10:15

Nbre 
club

N° 
badge Nom de l'association Nom Prénom Catégorie

Senior Junior Minime Cadette Benjamine

Plateau A Plateau B

SIGOULES-GYM'S LAYDEVANT MANON JUNIOR H2-G3

SIGOULES-GYM'S ESCLAVARD PAULA SENIOR H2-G3

SIGOULES-GYM'S REINARD VINNTA CADETTE H4-G1

SIGOULES-GYM'S DA SILVA ANDRADE CHLOE CADETTE H4-G1

SOUSTONS-LES ECUREUILS BARRERE MAIANA MINIME H4-G2

SOUSTONS-LES ECUREUILS MONTEIL ANAIS BENJAMINE H6-G2

STRASBOURG SPORTIVE NEUHOF SICARD ELEANOR SENIOR H4-G4

STRASBOURG-SPORTIVE NEUHOF SUBLON PAULINE SENIOR H4-G4

TOUL - GYMNASTIQUE ESPERANCE TOUL NGUYEN EMY JUNIOR H1-G4

TOUL - GYMNASTIQUE ESPERANCE TOUL RAZZOUME SAVANNAH SENIOR H1-G4

TRIEL - AVENIR GIRAUD JOANA JUNIOR H4-G3

TRIEL - AVENIR MONTEIL MALVESIN LAETITIA SENIOR H4-G3

VAL DE BRIEY-GYMNASTIQUE BRIOTINE REGIS-KLEIN CALIE SENIOR H1-G2

VALOGNES - USV GYMNASTIQUE MARTINE LUCIA SENIOR H1-G4

VALOGNES - USV GYMNASTIQUE BESNARD ELLIE MINIME H2-G4

VALOGNES - USV GYMNASTIQUE BEAUMONT MAELLE MINIME H2-G4

VITRE-AURORE DE VITRE FONTMORIN ELISE MINIME H4-G1

VITRE-AURORE DE VITRE JOUAULT LUCIE CADETTE H1-G4

VITRE-AURORE DE VITRE GOUDA NAOMIE BENJAMINE H6-G4

Page 6



25/03/202610:15

TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

ROLAND AMANDINE MORTEAU - LA SAINT MICHEL SENIOR HERVE ANAIS LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM JUNIOR

MICHEL MARIE MORTEAU - LA SAINT MICHEL SENIOR GIRARD CLARA SAINT MARCELLIN-JASM JUNIOR

CAILLAUD LENA CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM SENIOR BRETAUDEAU CAMILLE SAINT MARCELLIN-JASM JUNIOR

MARTEL MAUD REPLONGES -ESPOIR GYMNIQUE SENIOR BAFFREAU MAIA CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM JUNIOR

DESPONTIN VALENTINE POISSY-SAINT LOUIS SENIOR MENDES DUARTE LINE POISSY-SAINT LOUIS JUNIOR

STORZ OPHELIE EPINAL-L'ALERTE SENIOR FALCON MARIE LYS LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY JUNIOR

REGIS-KLEIN CALIE VAL DE BRIEY-GYMNASTIQUE BRIOTINE SENIOR DELAUNAY HARMONIE ARGENTAN - BAYARD GYM JUNIOR

VANDECASTEELE ALICE ARBOIS-LE PELICAN SENIOR ROUSSEAU LYLOU LA LANDE PATRY-JEANNE D'ARC LA LANDE PATRY JUNIOR

RICHARD MAEVA SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES SENIOR CAREMIER LILY SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES JUNIOR

BETEMPS TESSA SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES SENIOR TULARS MANON NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE JUNIOR

RUCCHIONE MANON SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM SENIOR BOIS LILOU SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM JUNIOR

LAFORIE ROMANE AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE SENIOR BARTOLOMEI GARANCE ANDLAU-GYM JUNIOR

RENOIRE HARENA AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE SENIOR BOUTON MAELLE ANDLAU-GYM JUNIOR

MARTINE LUCIA VALOGNES-USV GYMNASTIQUE SENIOR BECUWE ROMANE ANDLAU-GYM JUNIOR

RAZZOUME SAVANNAH TOUL - GYMNASTIQUE ESPERANCE TOUL SENIOR NGUYEN EMY TOUL - GYMNASTIQUE ESPERANCE TOUL JUNIOR

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS
TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE

1er horaire

Ouverture de la salle : 07h00

Pause Juges : 10h40 - 10h55

4+4
POUTRE

Samedi 11 Avril 2026

Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe :  07h25 - 7h55
Compétition : 08h00 - 10h40 (échauffement à l'agrès 10 mn)

Jury 1   Senior Jury 2   Junior

4+4
SOL

4+4     
SAUT

3+3
BARRES

1 25/03/2026



25/03/202610:15

TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

POTIER MALIA MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE SENIOR HUTEAU SIDONIE MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE JUNIOR

MORIN MORGANE BONDOUFLE-AMICAL CLUB SENIOR POIRAUDEAU JUSTINE MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE JUNIOR

BOUCHEREAU CLAIRE BONDOUFLE-AMICAL CLUB SENIOR BABONNEAU ANOUK MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE JUNIOR

PEQUEGNOT EMMA BESANCON-BOUSBOTTE SENIOR GUILBAUD JADE MONTAIGU-MVGYM JUNIOR

POLLET LUCIE LA MULATIERE-GYM CLUB SENIOR DUPUIS LOIS BRUZ-JA JUNIOR

RUEL PAULINE LA MULATIERE-GYM CLUB SENIOR RENOU LOUISE BRUZ-JA JUNIOR

HERRY LISA LEVES - AVENIR GYMNIQUE SENIOR HERRY ROSE SAINT NAZAIRE - ETOILE CLAIRE JOIE GYM JUNIOR

BRESILLION JULIANE LEVES - AVENIR GYMNIQUE SENIOR HOVASSE MANON BACCARAT - LA BACCHAMOISE JUNIOR

ESCLAVARD PAULA SIGOULES-GYM'S SENIOR LAYDEVANT MANON SIGOULES-GYM'S JUNIOR

DELAHAYE NOLWEEN MONTOIR DE BRETAGNE-LA STEPHANOISE SENIOR POYET LEA SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB JUNIOR

DOUILLARD ANGELE LES SORINIERES - ELAN GYM SENIOR HOSTIN CLOE SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB JUNIOR

GUIN EMMA LES SORINIERES - ELAN GYM SENIOR VIGNON TESSA SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB JUNIOR

GERAULT MANON LA LANDE PATRY-JEANNE D'ARC LA LANDE PATRY SENIOR LAREBIERE MAHINA LE PALAIS SUR VIENNE-ESPERANCE DU PALAIS JUNIOR

MIGEON WENDY LA LANDE PATRY-JEANNE D'ARC LA LANDE PATRY SENIOR RAILLARD YUNA NANTES-A.S.C. BONNE GARDE JUNIOR

BERTHO ALICIA ETEL -ETELLOISE SENIOR VERNEJOUL PAULINE LA MONTAGNE-MONTAGNARDS JUNIOR

GIRARD LOU LIMOGES-ELAN SPORTIF SENIOR BOURIOL KIARA LIMOGES-ELAN SPORTIF JUNIOR

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS

4+4                              
SOL

4+4                  
BARRES

TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE

Jury 1   Senior Jury 2   Junior

Repas  juges 13h35-14h35

Compétition : 10h55 à 13h35 (échauffement à l'agrès 10 mn)

2ème horaire

Samedi 11 Avril 2026

4+4                     
POUTRE

Ouverture de la salle : 9h50

Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe : 10h20-10h50

4+4                           
SAUT

2 25/03/2026



25/03/202610:15

TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

BOUCHET MAYLIS ANDREZIEUX-GYM PHENIX SENIOR BROUSSEAU CAMILLE LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE JUNIOR

JASINSKI CORALIE ANDREZIEUX-GYM PHENIX SENIOR BOUTIN LISA LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE JUNIOR

TERRASA EMMA ENTRE DEUX GUIERS-EGG SENIOR REMIGEREAU MELISSA LES EPESSES - LES PELICANS GYMNASTIQUE JUNIOR

DELPORTE ELINE LESTREM-GYM SENIOR GALAMPOIX CLARISSE LESTREM GYM JUNIOR

GADEN LEANA SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM SENIOR RIBEIRO PAULINE JEANNE MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC JUNIOR

COMBET DURAND CALI SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM SENIOR YAPOGA LAETITIA MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC JUNIOR

RANCHOUP JULIETTE SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM SENIOR CARTIER ELINE GUERANDE-GYMNASTIQUE JUNIOR

LEVAILLANT ANAÏG GUERANDE-GYMNASTIQUE SENIOR SIMON CASSY LA BAULE-A.S.C.E. JUNIOR

TUGLER LAETITIA ANDLAU-GYM SENIOR ZOBLER JEHANNE ANDLAU-GYM JUNIOR

GROSS LUCIE AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE SENIOR SIMPRASEUTH-GALLAND LEANE MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE JUNIOR

GOURGUES LAURIE AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE SENIOR ROUSSON EMMA MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE JUNIOR

OUATTARA AMALIA SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE JUNIOR

BALANCHE MAUDE MAICHE-JA MAICHE SENIOR COUROYER INOA AIZENAY-GYM JUNIOR

BRIQUEZ LILY MAICHE-JA MAICHE SENIOR PROUTEAU MELINA AIZENAY-GYM JUNIOR

BERODIER CAMILLE LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE SENIOR VERGUET LALY LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE JUNIOR

BITON CYLIA SAINT JULIEN DE CONCELLES - HIRONDELLE GYM SENIOR SAUVETRE NINA SAINT JULIEN DE CONCELLES - HIRONDELLE GYM JUNIOR

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS

Samedi 11 Avril 2026

3ème horaire

Compétition : 14h35 à 17h15 (échauffement à l'agrès 10 mn)

Jury 1   Senior Jury 2   Junior

Ouverture de la salle : 13h30

4+4                 
SAUT

3+4                         
POUTRE

4+4                
BARRES

4+4                     
SOL

Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe :  14h00-14h30

TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE

Pause Juges : 17h15- 17h30

3 25/03/2026



25/03/202610:15

TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

PERRIER CLARA LIMOGES-ELAN SPORTIF SENIOR MEYER LUMEN LIMOGES-ELAN SPORTIF JUNIOR

GNAHORE GRACE LIMOGES-ELAN SPORTIF SENIOR GUILLOUD LEA LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE JUNIOR

RABATEL MARYANE LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE SENIOR VEYRET EMMA LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE JUNIOR

FAURE COMTE CLARA LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE SENIOR GROUALLE LISEA LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE JUNIOR

STALPORT PAULINE SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES SENIOR RUGGERI-GALLAY CARLA SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES JUNIOR

VAILLANT CLARA SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES SENIOR ARAUJO LEA SAINT CHAMOND - JEUNES SPORTIVES JUNIOR

DEGRYSE CAMILLE SAINT ANDRE LEZ LILLE-USSA SENIOR ROBERT CLARISSE DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN JUNIOR

DUMONT JEANNE SAINT ANDRE LEZ LILLE-USSA SENIOR NIORD MAIWENN DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN JUNIOR

MONTEIL MALVESIN LAETITIA TRIEL - AVENIR SENIOR GIRAUD JOANA TRIEL - AVENIR JUNIOR

FRAICHARD JULIE ARBOIS-LE PELICAN SENIOR BONAREWITZ ELINE ARBOIS-LE PELICAN JUNIOR

FOURNIER AUDREY MORTEAU - LA SAINT MICHEL SENIOR SHINN LOLA SAINT JEAN DE MAURIENNE-BM JUNIOR

MOLIMARD EMILIE LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY SENIOR MESLIN YAELIS NORT SUR ERDRE - N.A.C. GYMNASTIQUE JUNIOR

SUBLON PAULINE STRASBOURG-SPORTIVE NEUHOF SENIOR GUINAND LENA SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB JUNIOR

SICARD ELEANOR STRASBOURG-SPORTIVE NEUHOF SENIOR HEDOUIN EMMY SAINT JEAN DE BREVELAY-GDB JUNIOR

BERTHUY CLAIRE SAINT LAURENT DU PONT-CHARTREUSE GYM SENIOR LAMOTTE CAPUCINE SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE JUNIOR

FOLL ARIANE ARGENTRE-LES JEUNES SENIOR ANLI CASSIE SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE JUNIOR

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

3+4              
SAUT

Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS
TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE

Samedi 11 Avril 2026

4ème horaire

Compétition : 17h30-20h10 (échauffement à l'agrès 10 mn)

4+4                          
BARRES

Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe :  16h55-17h25

Jury 1   Senior Jury 2   Junior

4+4                
SOL

Palmarès JUNIOR + MINIME + CADETTE :20h25

Ouverture de la salle : 15h45

4+4                         
POUTRE

4 25/03/2026



25/03/202610:15

TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

COUTAUD EVE CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM MINIME GUILLOTEAU IDALINE AVON GYM CADETTE

CHARRIER TESSA CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM MINIME LEBRE DUVIVIER VICTORIA AVON GYM CADETTE

CADORET CHLOE MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE MINIME LECLERC-RUFFENACH ZOE LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM CADETTE

BOUSSEAU ALIA MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE MINIME SEBILLE ALICIA MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE CADETTE

SALOMON OCEANE DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN MINIME BOUSSEAU CLEO MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE CADETTE

CROISSANT MANON ARGENTRE-LES JEUNES MINIME OLLIVIER CHLOE MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE CADETTE

METIVIER ROMANE ARGENTRE-LES JEUNES CADETTE

LASMARRIGUES LISIE AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE MINIME DUBUISSON ALVES GUILIANA SIGOULES-GYM'S CADETTE

HUBERT LOUISE AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE MINIME EGUILLE CHLOE SIGOULES-GYM'S CADETTE

COSME NOELINE SAINT ALBAN LEYSSE - LES LIBELLULES MINIME JOUAULT LUCIE VITRE-AURORE DE VITRE CADETTE

BREISTROFFER EVA QUESTEMBERT - BOGUE D'OR MINIME THALABARD LILI QUESTEMBERT - BOGUE D'OR CADETTE

SCRIVE ANGELINA CHERENG-LES JEUNES MINIME POYET LEONIE SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB CADETTE

WAMBERGUE JEANNE CHERENG-LES JEUNES MINIME JURINE SIHAM SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB CADETTE

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe :  07h25 - 7h55
Compétition : 08h00 - 10h40 (échauffement à l'agrès 10 mn)

Jury 3   Minime Jury 4 Cadette

3+3     
SAUT

3+3 
BARRES

3+3       
POUTRE

3+4      
SOL

Pause Juges : 10h40 - 10h55

TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE
Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS

Samedi 11 Avril 2026
1er horaire

Ouverture de la salle : 07h00

1 25/03/2026



25/03/202610:15

2ème horaire
TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

HANTZ MELUSINE SAINT LAURENT DU PONT-CHARTREUSE GYM MINIME ARTAUD MANON SAINT LAURENT DU PONT-CHARTREUSE GYM CADETTE

PETIOT ROSE LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE MINIME GERVAIS SARAH MOUZILLON - ETOILE MOUZILLONNAISE CADETTE

FLORES BONNEAU ELEA MONTAIGU-MVGYM MINIME FROUIN ORIANA MONTAIGU-MVGYM CADETTE

KERANGUYADER JADE BRUZ-JA MINIME SAINT JEAN JADE POISSY-SAINT LOUIS CADETTE

REBOUX AZILIZ BRUZ-JA MINIME CARRASCO LOUISE SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT CADETTE

GALLET ELODIE MORNANT-JEUNESSE MORNANTAISE MINIME SAVANT ROS CLEMENTINE MORNANT-JEUNESSE MORNANTAISE CADETTE

DAVAL ANAE BESANCON-LA CITA MINIME POSTEC INAYA LANDIVISIAU - GST LANDI CADETTE

DEFOUR EVA MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE MINIME PICART IZIA LANDIVISIAU - GST LANDI CADETTE

DESTENAVE CHARLIE AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE MINIME BARBE MELISSA AIRE SUR L'ADOUR-VIOLETTE ATURINE CADETTE

LINOCIER YSIA SAINT MARCELLIN-JASM MINIME GENTIEN SASHA LA MONTAGNE-MONTAGNARDS CADETTE

BEAUMONT MAELLE VALOGNES - USV GYMNASTIQUE MINIME PALAZZI ELSA LIMOGES-ELAN SPORTIF CADETTE

BESNARD ELLIE VALOGNES - USV GYMNASTIQUE MINIME

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

Repas  juges 13h35-14h35

3+3
BARRES

3+3
SAUT

Ouverture de la salle : 9h50

Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe : 10h20-10h50

Compétition : 10h55 à 13h35 (échauffement à l'agrès 10 mn)

Jury 3   Minime Jury 4  Cadette

TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE

3+3
POUTRE

3+3        
SOL

Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS
Samedi 11 Avril 2026

2 25/03/2026



25/03/202610:15

3ème horaire
TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

CUVILLIERS CHLOE LESTREM-GYM MINIME COPIN MALOU LESTREM GYM CADETTE

KERDILES MANON LANDIVISIAU - GST LANDI MINIME MOBEBO KAREL LEVES - AVENIR GYMNIQUE CADETTE

COVINDIN SIRANIN LYAH SANNOIS SAINT GRATIEN-JASSG MINIME SUBIJUS LINA LEVES - AVENIR GYMNIQUE CADETTE

BENOUADEN SARAH MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC MINIME POUILLE LAYHANA MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC CADETTE

PIERS ANNA ROSE MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC MINIME ROCHETEAU KANELLE MONTOIR DE BRETAGNE - LA STEPHANOISE CADETTE

HURLIMANN LISA BENFELD LAURENTIA MINIME TOUZET CLOTHILDE LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY CADETTE

CHUPIN CLOTILDE SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE MINIME ROCHER MAELINE SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE CADETTE

MODOLO GIULIANA SAINT JEAN DE BONNEFONDS -ASSJB MINIME LECLINCHE LOUISE SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE CADETTE

COYAUD FONTAINE ALICIA SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE CADETTE

DABO MOUNA NANTES-A.S.C. BONNE GARDE MINIME CLIMA ANAIS NANTES-A.S.C. BONNE GARDE CADETTE

DUBIER LEONIE NANTES-A.S.C. BONNE GARDE MINIME BAZIN MAHAUT NANTES-A.S.C. BONNE GARDE CADETTE

BOUQUET LOUISE CHERENG-LES JEUNES MINIME GODET CAMILLE CHAVAGNES EN PAILLERS-ST LOUIS GYM CADETTE

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

Ouverture de la salle : 13h30

Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe :  14h00-14h30

Compétition : 14h35 à 17h15 (échauffement à l'agrès 10 mn)

3+3
BARRES

3+3        
SAUT

2+3    
POUTRE

Pause Juges : 17h15- 17h30

TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE
Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS

Samedi 11 Avril 2026

Jury 3   Minime Jury 4 Cadette

3+3
SOL

3 25/03/2026



25/03/202610:15

4ème horaire
TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Prénom Association-Ville Catégorie 1er Agrès Nom Prénom Association-Ville Catégorie

DAMELET FLORE LONS LE SAUNIER - ESPERANCE LEDONIENNE MINIME REINARD VINNTA SIGOULES-GYM'S CADETTE

FONTMORIN ELISE VITRE-AURORE MINIME DA SILVA ANDRADE CHLOE SIGOULES-GYM'S CADETTE

LE CHAPELAIN TELMA QUESTEMBERT-BOGUE D'OR MINIME

AUGEREAU ELISE MONTAIGU-MVGYM MINIME GAZEAU AMAYA MONTAIGU-MVGYM CADETTE

BARRERE MAIANA SOUSTONS-LES ECUREUILS  MINIME JOBERT CLEMENTINE SAINT ANDRE LEZ LILLE-USSA CADETTE

CAILLE ANA SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT MINIME MENEZ CLEA CHERENG-LES JEUNES CADETTE

CUVINOT NOEMIE BRUZ-JA MINIME CHARIFI NOA ARBOIS-LE PELICAN CADETTE

PARISOT SOLINE BRUZ-JA MINIME GAUDILLIER SHANA ARBOIS-LE PELICAN CADETTE

BERNABE LEHNA MONTROND LES BAINS-LA JOUVENCELLE MINIME GUYON MELINE ARBOIS-LE PELICAN CADETTE

OUSSOUKPEVI LORENA POISSY-SAINT LOUIS MINIME PHARABOT MARIE POISSY-SAINT LOUIS CADETTE

SURREL COLINE POISSY-SAINT LOUIS MINIME JACOB LEA SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB CADETTE

DENIS CAPUCINE ARGENTRE-LES JEUNES MINIME RIO MARGAUX SAINT JEAN DE BREVELAY-GDB CADETTE

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

Palmarès JUNIOR + MINIME + CADETTE :20h25

Samedi 11 Avril 2026

3+3    
SAUT

Ouverture de la salle : 15h45
Appel et échauffement articulaire dans la salle annexe :  16h55-17h25

Compétition : 17h30-20h10 (échauffement à l'agrès 10 mn)

Jury 3   Minime Jury 4  Cadette

3+3  
POUTRE

3+3 
BARRES

3+2    
SOL

Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS
TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE

4 25/03/2026



TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Association Ville Catégorie 1er Agrès Nom Association Ville Catégorie

LEPAGE FANNY ANDREZIEUX-GYM PHENIX SENIOR JOUBIN MAELIA BRUZ-JA BENJAMINE

MANET LAURA ANDREZIEUX-GYM PHENIX SENIOR TEYSSIER CLARA ANDREZIEUX-GYM PHENIX BENJAMINE

DANIEL MARIE BRUZ-JA SENIOR ROUGIER ALBANE ANDREZIEUX-GYM PHENIX BENJAMINE

SABATIER LYA LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY BENJAMINE

PAROT EUGENIE LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY BENJAMINE

MOLIMARD YLAIS LE PUY EN VELAY-AMICALE ST MICHEL LE PUY BENJAMINE

GALLOU CALISTA LANDIVISIAU - GST LANDI SENIOR DE SOUZA LOUNA LANDIVISIAU - GST LANDI BENJAMINE

RICOU CLEMENCE MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC SENIOR EUZEN LEXIE LANDIVISIAU - GST LANDI BENJAMINE

BAREK DELIGNY CLAIRE ANGERS -NDC GYM SENIOR LE BRETON MAILYSS LANDIVISIAU - GST LANDI BENJAMINE

GADRAS MAELLIS ANGERS -NDC GYM SENIOR NEA LOUISA LANDIVISIAU - GST LANDI BENJAMINE

GAUCHEZ CELESTE MOUVAUX - LA JEANNE D'ARC BENJAMINE

SAGAIDAK EVA LIMOGES-ELAN SPORTIF BENJAMINE

GALLIER EMMA QUESTEMBERT - BOGUE D'OR SENIOR BURBAN BLEUENN QUESTEMBERT - BOGUE D'OR BENJAMINE

BOCHARD CLARISSE SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB SENIOR THOMAZO CLOANE QUESTEMBERT - BOGUE D'OR BENJAMINE

DUBOIS ALICE MAMIROLLE-ASC LA MANCINE SENIOR GAREL LEXIE SAINT BARTHELEMY LESTRA - ULVB BENJAMINE

DUBOIS JULIETTE MAMIROLLE-ASC LA MANCINE SENIOR LEFRANCOIS LOLA MONTAIGU-MVGYM BENJAMINE

HERBAUX HELOISE LANESTER - EDP BENJAMINE

LOPEZ CLARISSE SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT SENIOR DE OLIVEIRA MAELYS SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT BENJAMINE

VALOT CAPUCINE SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT SENIOR KACI LYSEA SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT BENJAMINE

HAYS LEA LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM SENIOR MIRANDA HOELT CALISTA SEYSSUEL ESTRABLIN - ESPRIT SPORT BENJAMINE

ETENDARD MANON LA GUERCHE DE BRETAGNE - JGYM BENJAMINE

ASCENCIO SACHA ARBOIS-LE PELICAN BENJAMINE

RICLES CAYSSIE L'ISLE ADAM-EGA BENJAMINE

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE
Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS

Dimanche 12 Avril 2026

5ème horaire

3+6                     
SAUT

Ouverture de la salle : 7h00
Contrôle des licences et échauffement articulaire dans la salle annexe :  7h55-8h25

Compétition : 8h30-10h30 (échauffement à l'agrès 8 mn) 

Jury 1   Senior Jury 4 Benjamine

3+6                       
SOL

4+6                    
POUTRE

4+5                       
BARRES

Pause Juges : 10h30-10h45



TOUTE LA COMPETITION SE DEROULE DANS LA MEME SALLE

Nom Association Ville Catégorie 1er Agrès Nom Association Ville Catégorie

JOUHAUD NOEMIE PARIS-LA DOMREMY GYM SENIOR LINOCIER ANAE SAINT MARCELLIN-JASM BENJAMINE

SIELLET FAUSTINE PARIS-LA DOMREMY GYM SENIOR CALLET MAELINE SAINT MARCELLIN-JASM BENJAMINE

JOUHAUD AXELLE PARIS-LA DOMREMY GYM SENIOR SOULIER MAELIA SAINT MARCELLIN-JASM BENJAMINE

PERELLI ELISA PARIS-LA DOMREMY GYM SENIOR MERCIER SARAH NANTES-A.S.C. BONNE GARDE BENJAMINE

BREMAND CLEORE NANTES - A.S.C. BONNE GARDE BENJAMINE

GIRODS CLARA BESANCON-LA CITA SENIOR HAJJI LAYANNA SAINT JEAN DE BONNEFONDS -ASSJB BENJAMINE

HUMBERT LEA BESANCON-LA CITA SENIOR DE SOUSA SELENA SAINT JEAN DE BONNEFONDS -ASSJB BENJAMINE

WAILO DEKOBONA-SOIBAHA BESANCON-LA CITA SENIOR KOUME ZOE BENFELD-LAURENTIA BENJAMINE

GARCIA-SAUNIER MARINA BESANCON-LA CITA SENIOR MYNY ADELE BENFELD-LAURENTIA BENJAMINE

GRIMER VALENTINE BENFELD-LAURENTIA BENJAMINE

MONTEIL ANAIS SOUSTONS-LES ECUREUILS  BENJAMINE

GAGNEPAIN LUCILE ECOUFLANT-ASGE SENIOR LLANES LEA CHERENG-LES JEUNES BENJAMINE

TESSIER LOUISE ECOUFLANT-ASGE SENIOR EGRON ANNA AIZENAY-GYM BENJAMINE

GENDRE CHLOE ECOUFLANT-ASGE SENIOR AUTRET ENOLA AIZENAY-GYM BENJAMINE

CORNUEIL CHLOE ECOUFLANT-ASGE SENIOR LIGEROT CATALEYA CHAMBERY - ACS GYMNASTIQUE BENJAMINE

JOMOTTE ANNA CHAMBERY - ACS GYMNASTIQUE BENJAMINE

GOUJON JOSEPHINE SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE SENIOR DROYER JEANNE LA BAULE- A.S.C.E. BENJAMINE

COMMEAT CHARLOTTE SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE SENIOR GOUDA NAOMIE VITRE-AURORE DE VITRE BENJAMINE

NERRIERE EMY SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE SENIOR MARTINET LOLA LA TOUR DU PIN-AVANT GARDE TURRIPINOISE BENJAMINE

DUGAND EVE SAINT ETIENNE-AVANT-GARDE SENIOR RIOT LIZEA SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE BENJAMINE

VIEL LUCIE SAINT SEBASTIEN S/LOIRE - LA CAMBRONNAISE BENJAMINE

SALAH INES DINAN-LA BEAUMANOIR DINAN BENJAMINE

En cas de désistement, prévenir d'urgence : Elisabeth JEAN : 06 08 23 38 46 - zabeth.jean@gmail.com et Pascal Le Gouic : 01 43 38 89 87 - pascal.legouic@fscf.asso.fr

4+5                      
SOL

PALMARES : BENJAMINES / SENIORS -13h00

4+6                                     
BARRES

4+6                         
SAUT

TROPHEE NATIONAL INDIVIDUEL DE GYMNASTIQUE FEMININE
Halle des sports - Complexe Saint Sauveur  - Rue Pierre Huet  - 61100 FLERS

Dimanche 12 Avril 2026

6ème horaire

Ouverture de la salle : 9h35
Contrôle des licences et échauffement articulaire dans la salle annexe :  10h05-10h40

Compétition : 10h45-12h45 (échauffement à l'agrès 8 mn)

Jury 1   Senior Jury 4 Benjamine

4+5                       
POUTRE


