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La Fédération Sportive et Culturelle de France a l’immense plaisir de vous accueillir à
Marseille à l’occasion du Championnat National par équipes F2 de Gymnastique Féminine

et de vous souhaiter la bienvenue.

Aujourd’hui, nous célébrons les activités sportives !

Ce rendez-vous qui met à l’honneur les valeurs de respect, d’humilité, de loyauté et de
fraternité, est aussi une magnifique expérience où chacun peut apporter quelque chose aux
autres, où chacun peut apprendre des autres. C’est une occasion unique de rassembler des
personnes de tous les horizons, unies par la passion du sport dans un esprit de plaisir et de

partage.

Que vous soyez ici pour concourir ou simplement venus pour encourager les participants,
sachez que votre présence contribue à la magie de cette journée.

Je vous encourage tous à donner le meilleur de vous-mêmes, à faire preuve de fair-play et
à profiter de chaque instant.

Ensemble, faisons de cette rencontre un moment inoubliable !

Bravo au Comité départemental 13, au Comité Régional PACA et aux associations de
gymnastique, aux bénévoles et à la commission nationale pour le travail réalisé.

Merci aux adhérents pour leur participation, à la municipalité pour son accueil, aux
partenaires publics ou privés pour leur accompagnement.

Bon week-end à tous et que la fête commence !

Le Mot d’accueil 

Christian BABONNEAU

MOT DU PRESIDENT DE LA FSCF



Après l’organisation du congrès 2022 à Aubagne, des Fédéraux de Football U15, U18 et
U9, U11, U13 à Marseille en 2025.

Le Comité départemental des Bouches du Rhône s’est lancé un nouveau défi, organiser
un F2 de Gymnastique Féminine à Marseille avec ses associations et ses bénévoles.

Un nouveau challenge qui sera relevé de brillante manière j’en suis sûr au vu de
l’engagement déployé depuis des mois afin de réussir cette compétition.

Le Comité Régional Provence Alpes Côte d’Azur s’associe pleinement au
Comité Départemental pour cette organisation et met à disposition ses moyens et son

expertise pour y parvenir.

Je souhaite la bienvenue à toutes les équipes de gymnastes et leurs accompagnateurs.

Et qu’ils profitent bien de leur séjour dans notre Ville.

Michel CERVINI 
Président du Comité Régional Provence Alpes Côte d’Azur



Marseille Terre Sportive : Un Comité Départemental 13 dynamique et vivant.

Marseille est plus connue pour ses activités sportives de haut niveau qui sont : Le Football et le
Water Polo.

Cependant, le Comité Départemental 13 de la Fédération Sportive et Culturelle de France, a
relevé le défi de mettre à l’honneur le temps d’un week-end la Gymnastique Féminine à

Marseille en organisant le Championnat National F2 par équipes.

La FSCF est une Fédération humaniste, d’inspiration Chrétienne, ouverte à tous.
La FSCF est une Fédération d’Ambition qui ne cesse de mettre en avant de nombreuses actions

sportives, culturelles, environnementales.

Un grand Merci aux nombreux bénévoles qui ont accepté de relever le défi de nous suivre
dans notre projet.

Merci aux associations, l’Entente Notre Dame du Mont et le Lacydon qui font un travail
remarquable tout au long de l’année auprès des jeunes dont elles s’occupent. 

L’Entente Notre Dame du Mont fêtera cette année ses 55 Ans.

Merci à la Ville de Marseille qui a accepté dés le départ de soutenir notre projet en mettant à
notre disposition les installations sportives nécessaires à la réussite de cette manifestation.

Merci au Conseil Régional Provence Alpes Côte d’Azur;
Merci au Conseil Général 13;

Merci à la Métropole Aix-Marseille-Provence;
Merci au Crédit Mutuel.

Nous vous donnons tous rendez-vous le Samedi 27 Juin au complexe sportif Jean Bouin et au
Gymnase du Roy d’Espagne pour découvrir les exploits sportifs des gymnastes.

Puis le Dimanche 28 Juin le matin sur le Stade de Rugby du Complexe Jean Bouin pour
découvrir une magnifique carte postale de la Gymnastique à la FSCF.

Thibault DURON – Président du Comité Départemental 13 FSCF

Thibault DURON
Président du Comité Départemental 13 FSCF



Programme du week-end



Gymnase du
roy d’espagne

1ER LIEU

44 CHEM. DU ROY D'ESPAGNE, 13009 MARSEILLE



Complexe
sportif Jean
Bouin

2ÈME LIEU

36 RUE CALLELONGUE, 13008 MARSEILLE



Finales Nationales de Gymnastique Féminines F2
MARSEILLE – Samedi 27 et Dimanche 28 Juin 2026 

6 Rue Eydoux
13006 Marseille 

Les manifestations seront célébrées dans le cadre
du 80ème Anniversaire du C.D 13

et du 55ème Anniversaire du club de
l'Entente Notre Dame du Mont. 

Marseille, à jamais les premiers

Voilà nos installations : 

Gymnase du Roy d’Espagne     
44 Chemin du Roy d’Espagne 13009 Marseille 

Complexe Sportif Jean Bouin 
Rue Callelongue et 65 Avenue Clot Bey 13008 Marseille 

Nous comptons sur votre présence active durant ce week-end,
nous avons besoin au minimum de 150 bénévoles… !!!

Nous attendons environ 1 200 Personnes… 

Nous restons à votre écoute pour des renseignements complémentaires.

Sportivement 

Thibault DURON – Gérard CERVINI - Frédérique GRANDVUILLEMIN – Antoinette
WOSTROWSKI – Roland BLANC – Bruno CALOSSO 





 
 

VOUS POUVEZ NOUS APPORTER
:

Bouchons en plastique
Bouchons et couvercles en métal 
Canettes de boissons 
Bouchons en liège
Lunettes de vue téléphones portables
Cartouches d’encre d’imprimantes
Radiographies médicales 
ordinateurs et cartes informatiques

Broyage duMidi

IDM Rognac 
LIEGES-MELIOR 



Pour moi le bénévolat c’est l’art de la gratuité du cœur, du geste et du temps.

Cet engagement est également une façon d’humaniser une société
qui s’individualise de plus en plus.

Le bénévolat a tellement de valeur qu’il n’a pas de prix.

LES BENEVOLES

Dans un monde où le temps s’enfuit à toute allure.
Dans un monde où l’argent impose sa culture.

Dans un monde, où, parfois, l’indifférence isole.
Les anges existent encore : ce sont les bénévoles.

Ces gens qui, par souci du sort de leur prochain
Prennent un peu de leur temps pour tendre la main.

En s’oubliant parfois, ces gens se dévouent.
Ne les cherchez pas loin, car ils sont parmi nous.

Etant fort discrets, ils ne demandent rien
Ni argent... Ni merci.

Tout ce qu’ils offrent, c’est leur soutien.
Cependant, ce qu’ils donnent n’a pas de prix

Rien ne peut l’acheter : c’est une partie de leur vie.
Et c’est bien grâce à eux... si, pour certains

Chaque jour est un jour de magie
Plutôt que de chagrin !

Alors, juste pour vous, voici notre souhait :
« Puissiez-vous recevoir autant que vous donnez ! »



Les Bénévoles

S’ils n’existaient pas, faudrait les inventer
Ces gens hors du commun et pleins de bonnes volontés

Toujours prêts à rendre service ; donner un coup de main
Que pour faire plaisir, pas pour l’appât du gain

Généreux, ils donnent tout d’eux même
Sans ménager ni leur temps ni leur peine

Voilà les bénévoles; ils travaillent dans l’ombre et en silence :
Sans souci du profi, pour que les choses avancent

Et il faut le reconnaitre bien desassociations
Grace à eux ont pu naitre et se doter d’un nom

Avec les bénévoles les choses vont toujours bien
Mais là on les oublie comme s’ils n’y étaient pour rien

Mais à la moindre erreur, si ça ne tourne pas rond c’est d’eux que l’on pense, on
avance leur nom

Il faudrait plus souvent qu’on pense un peu à eux
Ils sont toujours à la peine, très peu aux récompenses

Grâce à eux, les vaillants bénévoles
Ils méritent cent fois d’avoir une auréole
Des éloges sur eux, j’en écrirais des pages

C’est par ces quelques lignes que je leur rends hommage.

Poème de Pierre ADAM



Engagés pour un Championnat National de Gym F2  écoresponsable

Sensible à l’impact écologique que peut représenter une compétition de gymnastique, nous
avons à cœur de combiner  réussite sportive et respect de l’environnement.
Pour cela, des poubelles de tri sélectif seront installées sur tous les sites. 

Nous vous remercions de respecter scrupuleusement  les consignes de tri : déchets
recyclables, déchets alimentaires, verre..

 Des équipes vertes seront présentes pour vous accompagner dans cette démarche.

Concernant l’alimentation durable et responsable, nous  avons fait le choix d’un prestataire
engagé dans une  démarche de  développement durable.

 Les produits proposés sont locaux, de saison et faits maison, repas végétariens 
De plus, la vaisselle utilisée est lavable et réutilisable.

Dans une démarche écoresponsable visant à réduire l’impact  environnemental, les boissons
seront servies dans des écocups  consignés à 1 euro, afin de limiter l’utilisation de plastique

 jetable.

Des points d’eau sont également accessibles sur les deux sites  de compétition. 
Pensez à apporter votre propre contenant.

Ensemble, agissons pour faire de cet événement sportif un exemple de respect pour

notre planète.



CHARTE ÉCO-RESPONSABLE
 

1. Objectifs de la démarche éco-responsable
 

Championnat National de Gymnastique F2 Féminime 

Cette charte vise à :
Réduire les déchets produits pendant le championnat
Encourager le tri sélectif et le recyclage
Sensibiliser les jeunes sportifs et le public à la
protection de l’environnement
Promouvoir des gestes simples et responsables
Faire de cet événement sportif un moment éducatif et
citoyen
Promouvoir le sport /santé pour lutter contre la
sédentarité
Les valeurs du sport 
Violences sexuelles

Harcèlement 

Dans le cadre de l’organisation de ce championnat de gymnastique, la
FSCF souhaitent intégrer une démarche responsable de l’environnement
et sensibiliser les participants, les accompagnateurs et le public aux
enjeux écologiques.

Cette charte éco-responsable a pour objectif de réduire l’impact
environnemental de l’événement et de promouvoir des
comportements responsables grâce à des actions concrètes,
notamment des stands d’information et des activités ludiques autour
du tri sélectif, la santé ,le bien-être, la culture .

Tous les participants (organisateurs, bénévoles, gymnastes,
entraîneurs, spectateurs et partenaires) sont invités à contribuer à la
réussite de cette démarche.



5. Consommation responsable

4. Activités et jeux pédagogiques

 

2. Gestion des déchets et tri sélectif

 

3. Stands d’information et de sensibilisation

 

Dans l’organisation de la compétition, les organisateurs privilégieront :
Des produits locaux lorsque cela est possible
La réduction des emballages
L’utilisation de matériaux recyclables
Des supports de communication numériques pour limiter l’impression papier

Pour sensibiliser les plus jeunesde manière ludique, des animations seront proposées :

Jeux éducatifs autour du tri des déchets
 Quiz ou défis écologiques
Ateliers participatifs pour apprendre à bien trier
Jeu de l'oie sur la santé 
Un jeu de Pétanque 
Quiz sur le parler Marseillais 
Pedaler pour fabriquer une toupie en bois 
Bouge ton public 

Ces activités permettent d’apprendre les bons gestes tout en s’amusant.

Afinde limiter l’impactenvironnemental du championnat, les organisateurs s’engagent à :
Mettre en place des poubelles de tri clairement identifiées
(papier, plastique, déchets alimentaires)
Installer des points de collecte accessibles dans l’ensemble du
site
Réduire l’utilisation de produits jetables
Encourager l’utilisation de gourdes et contenants réutilisables
Sensibiliser les participants et spectateurs à l’importance du tri
des déchets

Pendant le championnat , des standspédagogiques seront proposés afin de
sensibiliser le public et les sportifs :

 
 

Stand de la culture Marseillaise avec vente de savon de
Marseille
Stand de la RAMH 
Stand d’information sur le tri sélectif et le recyclage
Présentation des gestes écologiques du quotidien
Distribution de supports pédagogiques et d’informations
Affichages des numéros d'urgence 
Affichages VHSS(violence,harcèlement sexuel et sexiste)
Les équipes vertes sont présentes pour répondre aux questions 

Ces stands ont pour objectif d’informer et de sensibiiser aux thématiques du
développement durable 



 0620218138
0611868930
fscf.cd13@sfr.fr

6. Mobilisation des participants

 

7. Engagement des organisateurs
 

Fait à : 
Date : 
Nom de l’événement : 

COMITÉ FSCF CD BOUCHES DU RHONE

 
 6 Rue EYDOUX

Contact
 

 13006 Marseille

Tous les acteurs de l’événement sont encouragés à adopter des comportements 
responsables :

Trier correctement leurs déchets
Respecter les installations de tri mises en place
Participer aux actions de sensibilisation
Encourager les autres participants à adopter les bons gestes

Les organisateurs s’engagent à :
Mettre en place les dispositifs nécessaires au tri des déchets
Informer le public et les participants sur les actions écologiques
Encourager la participation aux stands et animations pédagogiques
Faire de cette compétition un événement sportif respectueux de l’environnement

Conclusion
Cette charte éco-responsable reflète la volonté des organisateurs de concilier sport, 
éducation et respect de l’environnement.
Grâce à l’implication de chacun, cette compétition de gymnastique peut devenir un 
événement exemplaire en matière de démarche responsable 

16/03/2026
Championnat National de gymnastique F2 Féminine 

Marseille





Nos partenaires
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