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TROPHEE National FSCF
11 et 12 Avril 2026 a Flers

LE MOT D’ACCUEIL

C’est avec une immense fierté que la Jeanne d’Arc de la Lande Patry vous accueille au Complexe Sportif Saint

Sauveur de Flers, a I’occasion du Trophée National de Gymnastique Féminine, organisé sous 1’égide de la FSCF.

Notre club est honoré de recevoir gymnastes, entraineurs, juges et accompagnateurs venus partager un moment

d’excellence sportive, de passion et de convivialité.

Nous adressons nos sincéres remerciements a la ville de Flers, ainsi qu’a la commune de la Lande Patry pour son

aide précieuse et son soutien constant.

Nous souhaitons également mettre a I’honneur nos 70 bénévoles. Sans leur engagement , leur disponibilité et leur
enthousiasme, cet événement ne pourrait tout simplement pas voir le jour. Leur travail, souvent discret mais

indispensable, est le cceur battant de cette organisation.

Nous remercions chaleureusement nos partenaires institutionnels : La Région Normandie, le Conseil

Départemental et Flers Agglo pour leur accompagnement fidele et leur soutien déterminant.

Nos remerciements vont également a nos partenaires privés : Gymnova, Startner, Le Crédit Mutuel, Le Centre
Leclerc, la Ste Techma, la Ste Fléchard S.A. et la Ste Gérault Menuiserie dont 1’engagement contribue pleinement a la

réussite de cette manifestation.

A toutes les gymnastes, nous souhaitons de vivre pleinement cette compétition, de donner le meilleur de vous-
mémes et de porter haut les valeurs de la Fédération Sportive et Culturelle de France : respect, solidarité, esprit

d’équipe et dépassement de soi.

Nous souhaitons a toutes, des résultats a la hauteur des efforts fournis et un excellent week-end dans le

bocage normand.

Le Président,

Pour le Comité d’Organisation

Pierre LECOIS



Organisateur du Championnat : Jeanne D’Arc La Lande Patry
06751379 07

I’ACCUEIL DES ASSOCIATIONS

L’accueil des associations et des juges se fera :

Dans la salle de Boxe, Complexe Saint Sauveur, rue Pierre Huet, 61100 FLERS.

L’accueil sera ouvert :
- Vendredi 10 avril 2026 de 17h a 22h
- Samedi 11 avril a partir de 6h30
- Dimanche 12 avril a partir de 6h30

Votre passage a I’accueil est OBLIGATOIRE pour toutes les associations. Un pointage au secrétariat de compétition
permettra & chaque gymnaste de concourir. Nous vous remettrons les documents suivants :

- L’ensemble des tickets correspondant a votre commande de restauration. Il est important de vérifier et comparer
le nombre de tickets avec votre décompte financier. Toute réclamation ultérieure ne sera pas recevable.

- Un petit souvenir du championnat

- Diverses informations et renseignements sur la région.

Attention !! les Associations devront étre en régle financiérement avant de pouvoir récupérer leur dossier de

concours.

Plusieurs STANDS seront a la disposition des associations :

- Startner

- Gymnova

PHOTO

Deux photographes seront présents sur le plateau de la compétition : Des photos de la compétition
seront prises. A L’issue de la rotation les photos seront visibles a ’accueil sur ordinateur. A vous de choisir vos
photos préférées.

Les photos seront en vente a I’accueil au format numérique.

ACCUEIL : Complexe Saint Sauveur - Halle des Sports
Rue Pierre Huet 61100 FLERS
Accueil Championnat : 06 75 13 79 07




LES SITES DE LA MANIFESTATION

- Accueil : Complexe Saint Sauveur, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS
- Compétition : Halle des sports, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS

- Echauffement et pointage : Salle de tennis de table : Complexe Saint Sauveur, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS

- Restauration : Salle de tennis de table : Complexe Saint Sauveur, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS

- Restauration rapide : Salle de boxe : Complexe Saint Sauveur, Rue Pierre Huet, 61100 FLERS

- Pause juges : Vestiaire Halle des sports
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LA MANIFESTATION

Samedi 11 Avril:

- Compétition : 8h - 20h30
L’ouverture du gymnase se fera a 6h30. L’accés a la salle de compétition sera interdit au public le vendredi.

A I’horaire de convocation, les gymnastes seront réunies dans la salle de Tennis de Table pour I’appel et le

controle des licences avec le secrétariat. Cette salle servira de salle d’échauffement articulaire.
Un palmares aura lieu a I’issue de la journée

Conseils : Ne pas laisser d’affaires sans surveillance dans les tribunes. L’organisation ne pourra étre tenue responsable en

cas de vol ou perte.

Dimanche 12 Avril :

- Compétition : 8h - 13h
L’ouverture du gymnase se fera a 6h30. L’accés a la salle de compétition sera interdit au public le vendredi.

A I’horaire de convocation, les gymnastes seront réunies dans la salle de Tennis de Table pour I’appel et le

controle des licences avec le secrétariat. Cette salle servira de salle d’échauffement articulaire.
Un palmares aura lieu a I’issue de la journée

Conseils : Ne pas laisser d’affaires sans surveillance dans les tribunes. L’organisation ne pourra étre tenue responsable en

cas de vol ou perte.

Nous demandons a chaque responsable d’équipe de faire respecter la propreté du site. Il veillera également a la

bonne conduite de son groupe sur les différents sites de la manifestation mis a votre disposition.

Nous vous rappelons qu’il est interdit de fumer dans I’enceinte des établissements. Il sera possible de fumer a

I’extérieur a condition de bien jeter les mégots dans les cendriers prévus.

Vous serez accueillis dans des lieux propres, merci de les respecter.



RESTAURATION

Les repas seront servis dans la salle de Tennis de Table, complexe Saint Sauveur, rue Pierre Huet, 61100 FLERS.

Pour les ASSOCIATIONS ayant réservé, les plateaux de repas chaud vous seront distribués, des tables et

chaises vous permettront de vous restaurer selon les amplitudes suivantes :
- Déjeuner : De 12h a 14h30

- Diner : De 19h00 a 21h30 (19h a 21h vendredi soir)

Pour les JUGES ayant réservé les repas, ils seront servis dans la salle de Tennis de Table

Les juges n’ayant pas fait de réservation, devront se restaurer a leur frais ou avec leur association.

RESTAURATION RAPIDE

Une buvette et un service de restauration rapide seront mis en place du vendredi apreés-midi au dimanche midi sur

le site du complexe : Salle de Boxe. Des tables et des chaises seront a votre disposition.
Les boissons seront servies dans des gobelets vendus a 1€ et consignés.

Pour nous permettre de préparer au mieux les commandes, et vous permettre de les récupérer facilement, toutes
les associations ayant réservé des FORMULES, sont invitées a se présenter deés leur arrivée a la buvette afin de préciser la

commande et les horaires de retrait.

STATIONNEMENT BUS ET MINI BUS

BUS et MINI-BUS : Stationnement sur le parking du Complexe Saint Sauveur.

NAVETTE : 2 navettes sur Flers seront prévues. Les personnes arrivant en train sont invitées a se faire connaitre aupres
de I’organisateur.



NUMEROS UTILES

OFFICE DU TOURISME : 4 place du Dr Vayssiéres, 61100 FLERS
0233650675

SAMU : 15 POMPIER : 18 POLICE : 17

CENTRE HOSPITALIER JACQUES MONOD : 1, rue Eugéne Garnier, 61100 FLERS
Urgences : 02 33 62 62 30
Accueil Hopital : 02 33 62 62 00

PHARMACIE DE GARDE : Composer le 3237 pour connaitre la pharmacie de garde.

Nous vous souhaitons a tous un tres bon week-end en Normandie




