
Livret de bienvenue

Consignes 
et

accueil des délégations



C’est avec beaucoup d’émotion que nous organisons aujourd’hui ce Championnat National, quelques
mois après la disparition soudaine de Jonathan, notre président, en novembre dernier.

Jonathan était parmi nous “que” depuis trois années, mais son engagement, son énergie et sa vision ont
profondément marqué notre association. En reprenant le relais de Régine Capon, présidente durant

plus de vingt ans, il avait su incarner avec sincérité et enthousiasme cette transition importante dans
l’histoire de notre club.

 Une transition faite de confiance, de transmission et d’élan vers l’avenir.

Maintenir cette organisation malgré la peine a été une évidence. 
Mais nous savons aujourd’hui que c’est aussi une manière de lui rendre hommage : continuer à faire

vivre ce qu’il avait contribué à construire, poursuivre cette aventure collective qu’il aimait tant.

Jonathan croyait en la jeunesse, en l’engagement et en la force du collectif. Le nombre de jeunes investis
aujourd’hui dans notre organisation en est la plus belle preuve. À travers eux, à travers chacun des

bénévoles, entraîneurs, gymnastes et familles, l’esprit de transmission continue de vivre.
La vie nous rappelle parfois sa fragilité, mais aussi toute la force des liens humains et des projets

partagés.

Vive la jeunesse,
 Vive la vie,

 Vive la JGA.

Et que l’empreinte laissée par Jonathan demeure, humblement mais durablement, comme une pierre
essentielle à l’édifice que nous continuerons ensemble à faire grandir.



Au nom de notre  belle ville d’Armentières, je vous souhaite la bienvenue !
Armentières, un pied en Flandre et l’autre au cœur de la Métropole lilloise, est une ville qui avance avec

énergie et confiance. Une ville en mouvement, profondément attachée à ses valeurs de solidarité, de
proximité et de générosité.

Depuis de nombreuses années, notre ambition est claire : améliorer le cadre de vie, renforcer les services
publics de qualité, accompagner le logement, soutenir les commerces, l’emploi et toutes celles et ceux qui

font vivre notre territoire.
Fière de son histoire industrielle, textile et brassicole, Armentières est aujourd’hui redevenue un pôle de
vie dynamique au cœur d’un bassin de plus de 60 000 habitants. Entre deux épreuves gymniques, prenez
le temps de découvrir nos espaces naturels, nos commerçants, notre patrimoine et surtout cette chaleur

humaine qui fait le caractère du Nord.
La richesse d’une ville se mesure aussi à la force de son engagement collectif. Avec un tissu associatif

exceptionnel et des milliers de bénévoles et adhérents, Armentières peut être fière de son dynamisme. La
Ville demeure pleinement mobilisée pour accompagner cette formidable énergie.

C’est dans cet esprit que nous sommes heureux de soutenir la très dynamique JGA dans l’organisation de
ce National de Gymnastique, un événement sportif d’envergure qui fait rayonner Armentières.

Je vous souhaite un très beau week-end placé sous le signe du sport, des rencontres, de la convivialité et
du partage.

Bienvenue à Armentières !

Jean-Michel Monpays
Maire d’Armentières



C’est avec un immense plaisir que je vous souhaite la bienvenue à Armentières, en Hauts-de-France, à l’occasion
du championnat national de gymnastique féminine Fédéral 3, qui se tiendra du 12 au 14 juin 2026.

Je tiens tout d’abord à féliciter et à remercier chaleureusement la Jeune Garde d’Armentières pour avoir, une
nouvelle fois, relevé ce formidable défi organisationnel. Cette édition revêt naturellement une dimension toute
particulière au regard des événements qui ont marqué l’association au cours de cette saison. Mais, avec courage,

dignité et détermination, l’ensemble de l’équipe a su prendre le recul nécessaire pour se relever et mener à bien
cette organisation, afin d’offrir aux 1 200 gymnastes et à leurs délégations venues de toute la France le plus beau

des week-ends à Armentières.

Mes félicitations et remerciements merci à Sandrine, Régine, ainsi qu’à tous les bénévoles et membres de
l’organisation, pour leur engagement sans faille. Je leur adresse bien évidemment tous mes vœux de réussite

pour cette grande fête fédérale.

Je souhaite également remercier chaleureusement la municipalité d’Armentières pour la mise à disposition des
équipements sportifs ainsi que le soutien précieux des nombreux partenaires. Ensemble, ils contribueront

pleinement à la réussite de cette édition 2026 du Fédéral 3 de gymnastique féminine.

À vous toutes et tous, gymnastes, entraîneurs, juges, bénévoles, familles et supporters, je vous souhaite la
bienvenue en terre nordiste. Puissent ces quelques jours être synonymes de partage, d’émotions, de fair-play et

de convivialité, dans ce qui fait la richesse de notre vie fédérale.

Le sport demeure plus que jamais un formidable vecteur de cohésion, de solidarité et de fraternité au sein de
notre société.

Vive le sport, vive la Fédération, et vive la Jeune Garde d’Armentières !

Antoine DELTOUR
Président du Comité régional FCF Hauts-de-France



Responsable générale 
Sandrine  06 81 48 12 43

Responsable protocole accueil 
Séverine  06 89 99 63 97

Responsable finances
 Ghislain  06 77 62 42 57

Responsable sécurité/logistique 
Richard  06 30 38 97 37

 

Responsable Buvette / Repas 
Sylvia : 07 77 25 69 34

Régine :  06 81 48 35 16

Responsable  juges 
Anne Marie Reinose : 06 26 22 17 62

  



Accueil : 17h – 22h30
Salle Marie Lecocq –  23 Rue Sadi Carnot, 59280 Armentières

 Passage obligatoire à l'accueil pour toutes les équipes !

🚍 Dépose des équipes
 Pour les bus et mini-bus : dépot devant le Vivat ( rue Cohem)

Les bus stationnent ensuite Avenue Brossolette
Les mini-bus stationnent Quai de Beauvais

Vendredi 12 juin 

Marché nocturne et partenaires 
17h – 21h

Centre ville Armentières 

Cérémonie d’ouverture - 18h30
Salon d’honneur - Beffroi ( hôtel de ville ) 

Armentières 



 Salle Desrousseaux → Compétition Jeunesses
 Salle Alice Milliat → Compétition Ainées 

Salle Paoline Ekambi → Partenaires / Radio FL / fête de nuit
Salle de tennis → Restauration juges 

Samedi 13 juin 
Complexe sportif Léo Lagrange 

 Stationnement
🚌 Bus

Dépose minute : 

quai de Beauvais ou Avenue Léo Lagrange 
Stationnement journée Av Brossolette

🚐 Mini-bus

Stationnement quai de Beauvais
👔 Officiels

Parking du complexe sportif



Samedi 13 juin 
Complexe sportif Léo Lagrange 

F3 Ainées - Salle Alice Milliat

échauffement en extérieur 



Samedi 13 juin 
Complexe sportif Léo Lagrange 

F3 Jeunesses - Salle Desrousseaux 

Toutes les salles sont sur le même site 

échauffement en extérieur 



Samedi 13 juin 
Complexe sportif Léo Lagrange 



FESTI-FEDE - 
rendez-vous 9h30  

Stade de rugby 
début du défilé 10h

stade d’honneur 

Pique nique Géant 12h30 - sur l’ensemble du site

Dimanche 14 juin 
Complexe sportif Léo Lagrange 

ATTENTION L’ACCÈS AUX GRADINS EST INTERDIT



❤ Merci à Nos Partenaires ❤ 



Navettes Juges :  19H-20h
départ accueil ⟶ restauration 

rotations toutes les 15 min environ

Restauration 
Institut Nicolas Barré –  145 Avenue Marc Sangnier, 59280 Armentières

Navettes Juges : 19h45-20h30
 départ restauration ⟶  hébergement  

Hébergement 
Internat – Rue des Soupirs, 59280 Armentières

Informations Juges 

Contact navette : Jessica : 06.31.04.19.80 ( en cas de problème)

Vendredi soir 



Restauration
Petit déj : 6h30-7h

Salle de Tennis
Navettes Juges : pour se rendre à la compétition 

rotation environ toutes les 15 min 
Samedi : 6h15 – 6h45 (départ Internat)

Déjeuner :
Salle de Tennis 

Repas officiel 
Salle Alice Milliat

Navettes Juges retour 
22h - 22h30- 23h  

Infos Juges 

(dernier départ)

Samedi 13  



Restauration
Petit dej 8h30-9h15

Salle de Tennis 

Navettes Juges
rotation environ toutes les 15 min
8h15 -9h00 (départ de l’Internat)

avec les bagages ! 

Repas et Pique nique à emporter 
à récupérer 

Salle Tennis

Dimanche 14
Infos Juges 



❤ Merci à Nos Partenaires ❤ 



Des espaces extérieurs seront aménagés avec :

🍔 stands de restauration,
🥤 buvettes,

🤝 stands partenaires,
📻 animation radio avec Radio FL 

 (https://www.facebook.com/RadioFL)

Infos Associations



Stationnement
🚌 Bus : 

Dépose devant le lycée
Stationnement Av Brossolette
🚐 Mini-bus : 

Stationnement parking devant le lycée

Restauration - associations 
Repas vendredi soir et samedi 

à l’Institut Nicolas Barré – 
145 Avenue Marc Sangnier, 59280 Armentières

pique nique  dimanche :
à partir de  11h30 

prévoir 1 ou 2 représentants par club 
( n’oubliez pas vos glacières pour tenir au frais !)



 Institut Nicolas Barré

Menus 
 Vendredi 12 juin 

 Entrée : Tarte aux trois fromages
 Plat : Cuisse de poulet / semoule et ratatouille 

Dessert : Fruit 

Samedi 13 juin midi 
 Entrée : Taboulé

 Plat : Pâtes Carbonara ou Pâtes Fromagère 
Accompagnement : Carottes Vichy 

Dessert : Crème vanille 

Samedi 13 juin soir 
 Plat : Cheeseburger / Frites / Salade 

Fromage : Camembert 
Dessert : Beignet chocolat

Restauration - associations 



Dans le cadre de notre démarche RSE, nous privilégions des
partenariats locaux et responsables afin de valoriser le

savoir-faire de notre territoire et de limiter notre impact
environnemental.

 Nos pommes et notre jus de pommes proviennent de
producteurs en circuit court, tout comme nos confitures,

sélectionnées auprès d’artisans locaux.
 Collaboartion  avec un ESAT, contribuant ainsi à

l’inclusion et à l’accompagnement de personnes en
situation de handicap.

 Nous avons également à cœur de travailler avec les
commerces et producteurs de proximité pour soutenir
l’économie locale et offrir à nos visiteurs des produits

authentiques et de qualité.

RSO



❤ Merci à Tous

Toute l’équipe organisatrice remercie chaleureusement :
les bénévoles 🤝

les juges 👩‍⚖️
les clubs 🏅

les gymnastes 🤸‍♀️

la Ville d’Armentières 🏛
le Conseil Régional des Hauts-de-France 🌟

le Conseil Départemental du Nord 📍
la FSCF Hauts-de-France 🤸

la FSCF Nord 🎽
Tous nos partenaires 🏢

Nous vous souhaitons
 un excellent week-end sportif à Armentières 🎉
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