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LA FEDERATION SPORTIVE ET CULTURELLE

DE FRANCE

UNE FEDERATION AFFINITAIRE MULTIACTIVITE

Créée en 1898, La Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF) développe et propose
des activités liées aux domaines sportifs, artistiques et culturels, des activités socio-
éducatives ainsi que des actions de loisir pour tous.

Forte de ses 218 200 licenciés et 1400 associations affiliées, la FSCF encourage I'accés a la
pratique de ses activités sous toutes ses formes : initiation, découverte, loisir et/ou
compétition.

Reconnue d'utilité publique, la FSCF est ouverte a tous sans distinction, dans le respect des
idées, des possibilités et des particularités de chacun.

Elle organise de nombreuses compétitions, manifestations et autres rencontres toutes
placées sous le signe de la convivialité et animées par la méme ambition, celle du partage et
de I'épanouissement dans la pratique de son activité.

Outre les activités qu’elle propose, la FSCF favorise la formation des bénévoles et des
professionnelles (Brevets fédéraux, BAFA/BAFD, Brevets professionnels, Certificats de
qualification, etc.), et développe ainsi depuis de nombreuses années un programme de
formation ambitieux tant pour 'encadrement bénévole que professionnel.

LE PROJET EDUCATIF DE LA FSCF

La fédération défend un projet éducatif basé sur des valeurs universelles et humanistes. A
travers ses différentes pratiques et actions qu'elle propose, la fédération vise a
I'épanouissement harmonieux de la Personne dans toutes ses dimensions.

Dans cet esprit, la Fédération Sportive et Culturelle de France fonde ses objectifs éducatifs
essentiellement sur des valeurs d’ouverture, de respect, d’autonomie, des responsabilités et
de solidarité.

/I CHIFFRES CLES

e 218 200 adhérents,

e 1400 associations affiliées,

e une présence dans 82 départements métropolitains ainsi qu’en Guadeloupe, en Martinique, a
la Réunion et en Polynésie Francaise et dans 12 comités régionaux,

e 120 activités sportives, artistiques et culturelles,

e 40 compétitions ou rencontres nationales organisées chaque année,

e 75500 journées de formation (toutes formations confondues hors formations professionnelles).
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LE MOT DU PRESIDENT GENERAL

La Fédération Sportive et Culturelle de France a 'immense plaisir
de vous accueillir a Vittel a 'occasion du championnat national de
natation et de vous souhaiter la bienvenue.

Aujourd'hui, nous célébrons les activités sportives !

Ce rendez-vous qui met a I'honneur les valeurs de respect,
d’humilité, de loyauté et de fraternité, est aussi une magnifique

. expeérience ou chacun peut apporter quelque chose aux autres,
ou chacun peut apprendre des autres. C’est une occasion unique de rassembler des
personnes de tous les horizons, unies par la passion du sport dans un esprit de plaisir et de
partage.

Que vous soyez ici pour concourir ou simplement venus pour encourager les participants,
sachez que votre présence contribue a la magie de cette journée.

Je vous encourage tous a donner le meilleur de vous-mémes, a faire preuve de fair-play et
a profiter de chaque instant. Ensemble, faisons de cette rencontre un moment inoubliable !

Bravo au comité départemental FSCF des Vosges, aux bénévoles et a la commission
nationale pour le travail réalisé.

Merci aux adhérents pour leur participation, a la municipalité pour son accueil, aux

partenaires publics ou privés pour leur accompagnement.

Bon week-end a tous et que la féte commence !

Christian Babonneau
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LE MOT DE LA PRESIDENTE DU COMITE

DEPARTEMENTAL FSCF DES VOSGES

Nous sommes trés heureux de vous accueillir a 'occasion du championnat national de
Natation FSCF.

Que ce week-end soit placé sous le signe du sport, du partage, du dépassement de soi et de
la convivialité.

Nous espérons que vous profiterez pleinement de votre séjour dans notre belle région
vosgienne, entre compétitions, rencontres et beaux souvenirs.

A tous les nageurs, accompagnateurs, bénévoles et supporters : nous vous souhaitons une
excellente compétition et un trés beau moment ensemble.

Ophélie Antoine
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INFORMATIONS GENERALES

LIEU DE LA MANIFESTATION

Complexe Multisports Pierre de Coubertin
361 avenue du Haut de Fol
88800 VITTEL

LIEU DE LA RESTAURATION

Tous les repas se tiendront au Complexe Multisports Pierre de Coubertin (sur le lieu de la compétition).

¢ Midide 11h30 a 14h00
e Soir a partir de 19h00

LIEU DE LA FETE DE NUIT DIMANCHE SOIR —» A PARTIR DE 19H00

Salle du Moulin
Pl. de Badenweiler
88800 VITTEL

CONTACT ORGANISATEUR LOCAL

Ophélie ANTOINE
06 30 73 68 54
antoineophelie@hotmail.fr

CONTACT SIEGE FEDERAL

Pauline Tardiveau
0143386570
pauline.tardiveau@fscf.asso.fr

INFORMATIONS REGLEMENTAIRES

Les chaussures sont interdites au bord du bassin et dans les gradins
Un sens de circulation sera nécessaire au bord du bassin, il faudra le respecter
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PROGRAMME DE LA COMPETITION

Horaires sous réserve des contraintes de I’organisateur

/I SAMEDI

8h00 Ouverture des portes et échauffement
9h00 Fin de I'échauffement

9h10 Défilé des compétiteurs

9h30 Relais 8x50m Nage Libre mixtes
9h45 200m Dos

10h25 50m Brasse

10h43 200m 4 Nages

11h19 200m Nage Libre

11h55 50m Papillon

11h30 a 14h Déjeuner

13h45 Ouverture des portes
14h30 Fin de I'échauffement
14h45 50m Dos
15h02 100m Brasse
15h33 50m Nage Libre
15h50 100m Papillon

Relais 4x 100m Nage Libre
/I DIMANCHE
8h00 Ouverture des portes
9h00 Fin de I'échauffement
9h15 200m Brasse
10h03 400m Nage Libre
11h17 100m Dos
11h45 100m Nage Libre

Relais 4 Nages

11h30 a 14h Déjeuner

Apreés-midi  Animation sportive a la piscine

19h00

Soirée festive a la salle du Moulin

Remises des récompenses aprés chaque course (200 Dos Dames,
récompenses du 200 Dos Dames, etc.)
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Vivons ensemble I’expérience sport et culture !
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