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Numéro de l’accueil : 06 24 74 26 54 

Ouvert pour le week-end. 
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LE MOT DU PRESIDENT DE LA FSCF 

 
 

La Fédération sportive et culturelle de France a l’immense plaisir de vous accueillir à Saint-

Chamond à l’occasion du Championnat National Individuel mixte et de vous souhaiter la 

bienvenue. 

Aujourd'hui, nous célébrons les activités sportives ! 

Ce rendez-vous qui met à l’honneur les valeurs de respect, d’humilité, de loyauté et 

de fraternité, est aussi une magnifique expérience où chacun peut apporter quelque 

chose aux autres, où chacun peut apprendre des autres. C’est une occasion unique 

de rassembler des personnes de tous les horizons, unies par la passion du sport dans 

un esprit de plaisir et de partage. 

Que vous soyez ici pour concourir ou simplement venus pour encourager les 

participants, sachez que votre présence contribue à la magie de cette journée. 

Je vous encourage tous à donner le meilleur de vous-mêmes, à faire preuve de fair- 

play et à profiter de chaque instant. Ensemble, faisons de cette rencontre un moment 

inoubliable ! 

Bravo aux Jeunes Sportives de Saint-Chamond, aux bénévoles et à la commission 

nationale pour le travail réalisé. 

Merci aux adhérents pour leur participation, à la municipalité pour son accueil, aux 

partenaires publics ou privés pour leur accompagnement. 

Bon week-end à tous et que la fête commence ! 
 

 
Christian Babonneau 
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LE MOT DU PRESIDENT DU CR AURA 

 
Editorial par Denis VEYRET Président du Comité Régional 
FSCF Auvergne Rhône Alpes 
 

AU CŒUR D’AUVERGNE RHONE-ALPES 
LES JEUNES SPORTIVES DE SAINT CHAMOND 

VOUS INVITENT A LA FETE 
 

Le Comité Régional FSCF Auvergne-Rhône-Alpes devient en fin 
de saison une terre fédérale au vu du nombre de rencontres 
nationales organisées sous l’égide de la Fédération Sportive et 
Culturelle de France par les clubs de notre territoire. 
Aujourd’hui ce sont les Jeunes Sportives de Saint Chamond qui se 
mobilisent pour accueillir les gymnastes venues de toute la France 
afin de participer au : 
 

CHAMPIONNAT NATIONAL INDIVIDUEL MIXTE DE GYMNASTIQUE 

 
En confiant aux Jeunes Sportives ce championnat, la Fédération Sportive et 
Culturelle de France a pour certitude d’assurer aux gymnastes, entraineurs, 
dirigeants et public une compétition bien organisée ou l’ambiance, l’amitié et l’accueil 
ne seront pas de vains mots. 
En effet de nombreux dirigeants de ce club partagent les valeurs et la philosophie de 
notre institution et s’investissent pleinement dans les instances de notre fédération 
tant au sein du Comité Départemental de la Loire qu’au niveau du Comité Régional 
Auvergne Rhône Alpes. 
Je salue le Président Dominique CHIRON et son comité d’organisation pour le travail 
qu’ils ont réalisé à la mise en place de cette compétition gymnique nationale. 
Je suis assuré que Les Jeunes Sportives de Saint Chamond et l’ensemble de leurs 
bénévoles vont se montrer dignes de la confiance que la FSCF leur a accordée en 
relevant le défi d’organiser ce Championnat. Je suis fermement convaincu qu’ils vont 
y parvenir et je tiens à les féliciter et à les remercier chaleureusement car je sais qu’ils 
veillent à tout pour que rien ne manque à la fête. 
J’adresse par avance mes remerciements aux commissions nationales de 
gymnastique féminine et masculine, à l’ensemble des juges ainsi qu’à tous les 
gymnastes, leurs entraîneurs et dirigeants qui s’apprêtent à venir de toute la France 
pour participer à cette compétition et qui par conséquent, en seront les principaux 
acteurs. 
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LE MOT DU PRESIDENT DU CD LOIRE 

 
Chers licenciés, entraîneurs, juges, bénévoles et 
partenaires, Les Championnats nationaux individuels de 
gymnastique mixte se tiendront du 14 au 16 mai 2026, à 
Saint- Chamond. 
 
Cet événement majeur de la saison sportive constitue un 
temps fort pour notre discipline et pour l’ensemble des 
clubs du département, avec une communication et une 
portée sur l’ensemble du territoire. 
 
Je tiens tout d’abord à remercier chaleureusement 
l’association « Les Jeunes Sportives de Saint Chamond », 
les bénévoles, les juges et les entraîneurs qui 
s’investissent pleinement dans la préparation et le bon 
déroulement de ces championnats. Leur engagement est 
essentiel à la réussite de cette manifestation et au 
rayonnement de la gymnastique ligérienne. 
 
Ces championnats seront l’occasion pour nos gymnastes 

de démontrer leur travail, leur progression et les valeurs qui nous rassemblent : le respect, 
l’esprit sportif, l’exigence et la solidarité. Je les encourage à donner le meilleur d’eux-mêmes, 
avec détermination et fair-play. 
 
Je souhaite également que cet événement soit un moment de convivialité et de partage pour 
l’ensemble des participants et des spectateurs, et qu’il contribue à promouvoir notre sport 
auprès du plus grand nombre, sur l’ensemble du territoire national. 
 
Au nom du comité́ départemental de la Loire, je vous adresse à toutes et à tous mes,   meilleurs 
vœux de réussite pour ces Championnats nationaux individuels de gymnastique. 

Sportivement, 
 

Eric STALPORT 

Président du Comité de la Loire 
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LE MOT DU PRESIDENT DES JEUNES 
SPORTIVES 

  

BIENVENUE aux CHAMPIONNATS NATIONAUX INDIVIDUELS MIXTE 
du 14 au 16 Mai 2026 

Eh 1 ! Trophée National parfaitement réussi en 2024 

Eh 2 ! Championnats Nationaux F2 Jeunesses-Ainées avec l'Espérance 
de Saint-Paul en Jarez en 2025 
Eh 3 ! Après deux ans de préparation nous vous invitons aux 
Championnats Nationaux Individuels Mixte 
 
L'Image de notre Club Dynamique et Ambitieux, il faut réunir des 
Gymnastes, des Entraineurs, des Juges, Dirigeants tout un ensemble 
bénévole compétent, des équipements de haute qualité d'ailleurs j'en 

profite pour remercier la Municipalité, le Service des Sports, le Service de la Vie Associative, 
le Département, la Région, la Fédération qui adhèrent toujours à nos demandes pour que le 
Monde Sportif se fasse dans les meilleures conditions possibles  

J'adresse un Énorme Merci à tous nos dirigeants et adhérents associatifs qui font du Bénévolat 
un véritabe engagement, adhèrent à nos projets, à nos objectifs et donnent toujours le meilleur 
d'eux même. 
Un Grand Merci à tous les Bénévoles des Clubs de la LOIRE qui nous viendront en aide et qui 
feront leur possible pour que l'on puisse accueillir dignement : le Comité Directeur National, 
les Gymnastes, les Entraineurs, les Juges, les Dirigeants, les Accompagnateurs. 
Nous allons remerçier très fort l'Ensemble des Partenaires présents pour leur participation et 
ainsi honorer le Monde de la Gymnastique. 

RESPECT, AMITIÉ, LOYAUTÉ, CONVIVIALITÉ, BIENVEILLANCE toutes ces 

VALEURS doivent être réunies pour devenir d'excellents Gymnastes. 

Les JEUNES SPORTIVES vous remercient de votre présence, votre soutien, votre 
engagement, nous vous souhaitons la Bienvenue à SAINT-CHAMOND dans notre Belle 
Région du MONT PILAT. 
 
Bonne Chance à tous les Gymnastes qualifiés pour les NATIONAUX INDIVIDUELS MIXTE 
2026. 

La phrase de PIERRE DE COUBERTIN  

« L'important c'est de participer » sa devise « Plus vite, plus haut, plus fort – Ensemble ». 

 
VIVE Le SPORT – VIVE La GYM 
Le Président DOMINIQUE CHIRON 
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LE MOT DU MAIRE DE SAINT-CHAMOND 

 
Edito Championnat National Individuel Mixte FSCF - 2026 

Quand 80 ans de passion rencontrent l’excellence nationale : 
Saint- Chamond, au cœur de la gym française. 
 
Il y a des week-ends qui marquent la vie d’un club. Le 15 et le 16 
mai prochain en feront partie. 
 
Saint-Chamond a l’honneur d’accueillir le Championnat national 
individuel de gymnastique mixte de la Fédération Sportive et 
Culturelle de France. Près de 1 000 participants convergeront vers 
nos gymnases Boulloche et Coubertin : 700 gymnastes, 200 juges 
et 1 500 spectateurs par jour pour les encourager. 
 
Ce résultat n’est pas le fruit du hasard. Il est celui d’un club hors du commun. 
 
L’association des Jeunes Sportives fête cette année ses 80 ans. Quatre-vingts ans au service de 
notre jeunesse, de nos familles, de notre commune. Quatre-vingts ans de gymnases animés, de 
compétitions remportées, de générations formées aux valeurs du sport et du respect. Les Jeunes 
Sportives, c’est bien plus qu’un club : c’est une histoire commune, un patrimoine vivant, un pilier de 
la vie saint-chamonaise dont l’excellence a été consacrée par l’obtention de labels de qualité 
reconnus nationalement. 
 
Je veux, à ce moment charnière, saluer avec force les dirigeants, les éducateurs et les bénévoles qui 

font vivre ce club jour après jour, souvent dans l’ombre, toujours avec dévouement. C’est grâce à 
eux que Saint-Chamond peut se hisser sur la scène nationale du sport. C’est grâce à eux que des 
centaines d’enfants et de jeunes adultes grandissent en apprenant que l’effort, la rigueur et l’esprit 
d’équipe valent bien plus que n’importe quel discours. 
 
Bonne compétition à toutes les gymnastes et à tous les gymnastes. Que ces championnats soient à 
la hauteur de votre talent et de votre engagement. Et bon anniversaire, les Jeunes Sportives ! 
 
Axel Dugua 

Maire de Saint-Chamond 

Président du Syndicat Intercommunal des Pays du Gier 1er Vice-Président de 
Saint-Etienne Métropole 
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1. PROGRAMME DU WEEK-END 

Jeudi : Accueil de 16h à 21h. 

 
Vendredi : Compétition Mixte 
7h30 Ouverture du gymnase  
8h00 – 21h20 Compétition 
 
Samedi :  
8h30 : Ouverture de la salle 
9h15 : Pot d’amitié de la compétition  
10h45 : Échauffement 
12h – 15h30 : Finales par agrès 

 

2. SECOURS 

Présence des secours (dont kiné) : Vendredi et samedi sur chaque site sur les horaires d’ouverture. 
 

2.1 FICHE MEDICALE 

Pour toutes les associations, pensez à venir avec les autorisations parentales adéquates. 

2.1.1.1 SERVICES DE SECOURS 
 
Vendredi : Secouristes, pompiers au repos, Infirmières, médecin. Présence d’ostéopathes. 
Samedi : Secouristes, pompiers au repos, Infirmières. 

2.1.1.2 STRUCTURE HOSPITALIERE 

Centre Hospitalier Universitaire – CHU Nord de Saint-Etienne 
Avenue Albert RAIMOND, 42270 Saint-Priest-en-Jarez.  
Urgence Pédiatrique : 04-77-82-81-34 
Urgence Adulte : 04-77-12-78-68 
 
Hôpital Privé de la Loire (Groupe Ramsay Santé) – HPL 
39 Boulevard de la Palle, 42100 Saint-Etienne  
Urgence : 04-77-42-27-77 
 
Clinique du Parc 
9 Bis Rue de la Piot, 42270 Saint-Priest-en-Jarez  
Urgence : 0-826-46-42-10 
 
Centre hospitalier du Gier 
Site de Saint-Chamond : 
19 Rue Victor Hugo, 42400 Saint-Chamond 
04-77-31-19-19 
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2.1.1.3 SDIS ET SAMU/SMUR 
 

Le Service Départemental d’incendie et de secours de la Loire a été prévenue de la 
compétition et du dispositif médical s’y afférent. Le Centre d’Incendie et de Secours se situe 
70 Boulevard Waldeck Rousseau, 42400 Saint-Chamond. Les équipes travaillent sous le 
commandement du commandant Yves BERTHON, et dispose de plusieurs VSAV ainsi qu’un 
infirmier protocolé du Service Santé et de Secours Médicales du SDIS 42. 
 
Le SAMU 42 A a été averti de la manifestation. Par rapport à la localisation de la manifestation, 
1 site SMUR est susceptible d’intervenir, le CHU de Saint-Etienne comportant 4 lignes SMUR 
et une ligne HELISMUR. 
 

2.1.1.4 AUTRE ADRESSE UTILE 

Maisons médicales : 
 
Saint-Chamond : 
Accueil sans rendez-vous, Vendredi 8h30 – 20h et samedi 8h30 – 13h. 
19 Rue Victor Hugo, 42400 Saint-Chamond (Se présenter à l’accueil des urgences). 
 
Maison médicale du CHU Nord de Saint-Etienne : 
La Maison médicale, située à côté du service des urgences adultes à l’hôpital nord, est gérée par 
l’association des médecins de garde de Saint-Étienne Métropole et ses environs. 
 
Les consultations ont lieu SANS rendez-vous : 

• du lundi au vendredi de 19 heures à minuit, le samedi de 12 heures à minuit, 

• le dimanche et les jours fériés de 8 heures à minuit. 04 77 12 75 97 

 
Médecin de Garde : Dans la Loire, plus de numéro pour les médecins de garde, en cas de besoin contacter 
le 15 qui vous redirigera vers le médecin de garde le plus proche. 
 
Pharmacie de Garde : 04-77-47-50-91 
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3. PARTENAIRES 

• Stands de produit locaux  

• Startner : vendredi samedi 

• Maison H, Shogoun non 
 

4. DEMARCHE RESPONSABLE 
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5. STATIONNEMENT 

Accès et stationnements sur les différents sites de la compétition 
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6. NOS PARTENAIRES 

6.1 PARTENAIRES INSTITUTIONNELS 
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6.2 PARTENAIRES PRIVES 
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6.3 LES ASSOCIATIONS QUI NOUS AIDENT 
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Belles compétitions à tous ! 


