
1 DATES ET LIEU 

2 VOLS 

3 BAGAGES 

 

 

INFOPACK SOLEADER 
 
 
 

 

Dates : 20 août – 30 août 

Lieux : 

 

 Olympie (Grèce), International Olympic Academy (IOA) 

 UCPA Rosa-Parks (28 allée Rose Dieng Kuntz 75019 PARIS) Hostel à Paris 19 

- Hébergement et logements UCPA 

 Safestay Athens Monastiraki Hostel (Ag. Theklas 10, Athina 105 54, Grèce) 

Safestay Athens Monastiraki Hostel, Greece - Book Online - Safestay 
 

 

Vol aller – Vendredi 21 août 
 

 Départ de PARIS CHARLES DE GAULLE aéroport 2F à 9h25 

 Arrivée à ATHENS ELEFTHERIOS VENIZELOS aéroport à 13h40 

Vol retour – Samedi 29 août 

 Départ de ATHENS ELEFTHERIOS VENIZELOS aéroport à 20h55 

 Arrivée à PARIS CHARLES DE GAULLE aéroport 2F à 23h25 
 
 
 

 

Chaque participant à la possibilité de transporter un petit sac en cabine (40 x 30 x 15 
cm), un bagage cabine de maximum 12 kg (55 x 35 x 25 cm) et un bagage en soute 
de maximum 23 kg et 158 cm en global (L +l+ p) 
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https://www.ioa.org.gr/fr/home-fr
https://www.ucpa.com/hostel-paris-19/fr
https://www.ucpa.com/hostel-paris-19/fr
https://www.safestay.com/venue/safestay-athens-monastiraki/


5 LIEU D’HÉBERGEMENT 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Transfert aller (car) : Athènes → Olympie (22 août à 17h30 depuis l’aéroport) 

 Transfert retour (car) : Olympie → Athènes (29 août à 7h30 depuis le lieu du 
séjour, l’AIO) 

 
Important : 

 

 Le trajet dure entre 4 et 5 heures, voire plus selon les conditions 

 

 
 

 

 Dans la nuit du jeudi 20 au vendredi 21 août : l’UCPA Rosa-Parks (28 allée 
Rose Dieng Kuntz 75019 PARIS) Hostel à Paris 19 - Hébergement et logements 

UCPA 

 
 

 

 Dans la nuit du vendredi 21 août au samedi 22 août : À Athènes au Safestay 

Athens Monastiraki Hostel (Ag. Theklas 10, Athina 105 54, Grèce) Safestay 

Athens Monastiraki Hostel, Greece - Book Online - Safestay 

 

 

 Le reste du séjour (du 22 au 29 août) aura lieu à l’Académie Internationale 
Olympique (AIO) International Olympic Academy (IOA), située près d’Olympie. 
o Nous disposerons d’une salle dédiée exclusivement à nos activités de 

groupe (ateliers, discussions, travaux collectifs) 
o Les participants pourront également utiliser les terrains de sport et les 

installations extérieures 
o Le site est un campus résidentiel, avec hébergement et activités au même 

endroit 
 

Vous serez hébergés dans des chambres partagées de 2 ou 3 personnes, réparties 
par sexe et avec des nationalités mélangées. 
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4 INFORMATION DE TRANSPORT 

https://www.ucpa.com/hostel-paris-19/fr
https://www.ucpa.com/hostel-paris-19/fr
https://www.safestay.com/venue/safestay-athens-monastiraki/
https://www.safestay.com/venue/safestay-athens-monastiraki/
https://www.ioa.org.gr/fr/home-fr


6 CE QU’IL FAUT APPORTER 

 

 

 Dans la nuit du samedi 29 au dimanche 30 août : l’UCPA Rosa-Parks (28 allée 
Rose Dieng Kuntz 75019 PARIS) Hostel à Paris 19 - Hébergement et logements 

UCPA 
 
 

 

 

 
6.1 DOCUMENTS 

 

 Passeport ou pièce d’identité (valide) 

 Carte Européenne d’Assurance Maladie (CEAM) 

 Prescription médicale : 

 Signée par votre médecin 

 De préférence en anglais ou en grec (ou traduite) 

 
6.2 SANTÉ ET MÉDICAMENTS 

 

 Médicaments personnels (en quantité suffisante pour tout le séjour) 
 
 

 
6.3 VÊTEMENTS & ÉQUIPEMENTS 

 

 Vêtements d’été confortables 

 Tenue de sport 

 Maillot de bain 

 Tongs 

 Serviettes personnelles 

 Serviettes de plage 

 Chapeau / lunettes de soleil 

 Crème solaire 

 Chaussures de sport confortables 

 
6.4 SUPPLÉMENTS UTILES 

 

 Gourde réutilisable 

 Petit sac à dos (activités quotidiennes) 

 Batterie externe 

 Adaptateur de prise UE (si nécessaire) 
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https://www.ucpa.com/hostel-paris-19/fr
https://www.ucpa.com/hostel-paris-19/fr


8 APERÇU DU PROGRAMME 

 
 
 
 
 
 

 

 

Personne de contact en cas d’urgence : Caterina Ciriani, 06 51 96 62 09 
(disponible via WhatsApp ou appel direct uniquement du 20 au 30 août 2026). 

 
Autres encadrantes : 

 

 Marine Daymard 

 Dorine Nerfie 

 Océane Esteve (Vidéographe) 

 
En cas de retard, de problème de voyage ou d’urgence : informez immédiatement les 
organisateurs. 

 
Numéro d’appel d’urgence européen unique : 112 

 

 Disponible gratuitement partout dans l’Union européenne 

 Le numéro est gratuit et fonctionne 24h sur 24 et 7 jours sur 7. 
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7 CONTACTS ET URGENCES 
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