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Initiation Multirythmie
Formation 100 % e-learning
du 30 mars au 13 avril 2027

INITIATION MULTIRYTHMIE

• 30 mars 2027 : ouverture du dispositif de formation en ligne

• Du 30 mars au 13 avril 2027 : modules en ligne à suivre en autonomie  

Bloc 1 | Découverte et prise en main de la plateforme 

Bloc 2 | Découverte de la multirythmie

Bloc 3 | Les intérêts de la multirythmie

Bloc 4 | Les bases de l’activité

Bloc 5 | L’animation Flash

Bloc 6 | L’atelier

Bloc 7 | Quiz

• 13 avril 2027 : classe virtuelle de 19h00 à 20h00 : questions & approfondissement (optionnelle)

• 13 avril 2027 : fermeture du dispositif de formation en ligne

Contact : formation@fscf.asso.fr


